
РАССМОТРЕНА 

на заседании Педагогического совета  

МБДОУ Никольский  

детский сад «Родничок» 

протокол № 1 от 26.08.2024 г. 

УТВЕРЖДЕНА 

заведующим МБДОУ Никольский  

детский сад «Родничок»  

Т.В. Андреевой 

Приказ № 55 от 26.08.2024 г. 

УЧТЕНО 

мнение Совета родителей 

МБДОУ Никольский  

детский сад «Родничок» 

протокол № 1 от 26.08.2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения 

Никольский детский сад «Родничок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Никольское 



2 

№ п/п ОГЛАВЛЕНИЕ Стр 

1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений 

5 

1.1 Пояснительная записка 5 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 5 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 5 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

7 

1.2 Планируемые результаты реализации Программы  20 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

в раннем возрасте (к трем годам) 

20 

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

в дошкольном возрасте: 

20 

1.2.3 планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 

20 

1.3 Подходы к педагогической диагностике достижения планируе-

мых результатов 

21 

2 Содержательный раздел обязательной части Программы и час-

ти, формируемой участниками образовательных отношений 

23 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с на-

правлениями развития ребенка по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся с учетом ис-

пользуемых методических пособий 

23 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

24 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области  

«Познавательное развитие» 

24 

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области  

«Речевое развитие» 

25 

2.1.4 Задачи и содержание образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

26 

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области  

«Физическое развитие» 

27 

2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образова-

тельных отношений, разработанных с учетом образовательных 

потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и пе-

дагогов 

28 

2.1.6.1 Программа «Оренбуржье - мой край родной» для детей 5-7 лет, от-

ражает специфику культурных  и социальных условий Программы. 

28 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реа-

лизации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

31 

2.3 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с 

нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития. 

33 



3 

2.3.1 Содержание коррекционно-развивающей работы с нормотипич-

ными детьми с нормативным кризисом развития 

34 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

37 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 42 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

42 

2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее суще-

ственные с точки зрения авторов Программы 

46 

2.7.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 46 

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми 48 

2.7.3 Характер взаимодействия с другими детьми 50 

2.7.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 51 

2.7.5 Преемственность основных образовательных программ дошкольного 

и начального общего образования. 

55 

2.8 Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная за-

писка 

58 

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируе-

мой участниками образовательных отношений (цели, задачи и на-

правления воспитательной работы, целевые ориентиры воспитания 

детей)   

58 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (уклад об-

разовательной организации, воспитывающая среда и общности обра-

зовательной организации, задачи воспитания в образовательных об-

ластях, формы совместной деятельности в образовательной органи-

зации) 

58 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, 

нормативно-методическое обеспечение, требования к условиям ра-

боты с особыми категориями детей) 

66 

2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценно-

стям, культурным ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе 

68 

3 Организационный раздел обязательной части Программы и час-

ти, формируемой участниками образовательных отношений.  

69 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обу-

чения и воспитания  

69 

3.2 Режим и распорядок дня 76 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 80 

3.4 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

80 

3.5 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реали-

зации Программы 

83 

3.6 Перечень произведений для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах  

85 

3.6.1 Перечень художественной литературы 85 



4 

3.6.2 Перечень музыкальных произведений 85 

3.6.3 Перечень произведений изобразительного искусства 85 

3.6.4 Перечень анимационных произведений для семейного просмотра 85 

3.7 Календарный план воспитательной работы 86 

3.8  Дополнительный раздел части Программы (краткая презента-

ция Программы). 

93 

3.8.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Про-

грамма 

93 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 93 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями детей  

93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИ-

РУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

1.1. Пояснительная записка  

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Никольский детский сад «Родничок» (далее - 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрацион-

ный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, заре-

гистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федераль-

ной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Мин-

просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы  

 

Целью Федеральной программы является (п. 14.1. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»). 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач (п. 14.2. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Оренбуржье - мой край родной» 

 

Цель: Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста в процессе приобщения к 

традициям семьи и родного села и района и ознакомления с историей, культурой и природой 

родного края. 

Задачи:  

 Воспитывать уважительное отношение к членам семьи, ее традициям и истории; формиро-

вать представления детей о семейной иерархии, участии членов семьи в развитии родного 

села и района. 

 Формировать первичные представления дошкольников об Оренбургском  крае как родной 

земле, малой Родине, его культурных ценностях посредством изучения истории, достопри-

мечательной села и района, природных ресурсов родного края. 

 Развивать познавательную активность и любознательность, стремление к исследованию в 

процессе изучения культуры Оренбуржья. 

 Воспитывать чувство сопричастности к наследию родного края, гордости за него. 

 Воспитывать чувства уважения к людям разных национальностей и их обычаям на основе 

культурных традиций родного края. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию обязательной части программы: 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО (п. 14.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). 

В программе учитываются подходы дошкольного образования:  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.2.%20%D0%A6%D0%B5%D0%BB%D1%8C%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.3.%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%
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Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспи-

тания и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный 

на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Этот под-

ход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения формирования пространства игро-

вой культуры, сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире.  

Возрастной подход к воспитанию и обучению предполагает ориентировку педагога в 

процессе воспитания и обучения на закономерности развития личности ребенка (физиологи-

ческие, психические, социальные и др.), а также социально-психологические особенности 

групп воспитуемых, обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в воз-

растной периодизации развития детей.   

Личностно-ориентированный подход ставит в центр образовательной системы лич-

ность ребенка, развитие его индивидуальных способностей.  

Индивидуальный подход к воспитанию и обучению дошкольника определяется как 

комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, приемов и средств воспита-

ния и обучения в соответствии с учетом индивидуального уровня подготовленности и уров-

нем развития способностей воспитанников. При этом индивидуальный подход предполагает, 

что педагогический процесс осуществляется с учетом индивидуальных особенностей воспи-

танников (темперамента, характера, способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в 

значительной мере влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях.  

Деятельностный подход предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пас-

сивное содержание созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное 

взаимодействие с ней.  

Социокультурный подход определяется характером взаимодействия детей со взрос-

лыми, с другими детьми, с предметно-пространственным миром. Оценивается уровень само-

стоятельного поведения и его способность решать повседневные жизненные ситуации; соци-

альная компетентность в общении с другими детьми и взрослыми. Поскольку элементы 

культуры, накопленной человечеством, не могут быть переданы ребенку в готовом виде че-

рез выработанные нормы и правила, то с позиций данного подхода, рассматривается качест-

во специально организованной педагогом деятельности по освоению ребенком культуры как 

системы ценностей, организации жизни ребенка на уровне культур. В данной связи особое 

внимание следует уделить степени знакомства детей с традициями региона, национальной 

культуры.  

Компетентностный подход выступает перспективным, поскольку в контексте совре-

менных представлений о цели образования, ключевые компетентности являются актуальны-

ми для дошкольников и фиксируют степень их готовности к включению в новую – школь-

ную жизнь. 

 

Принципы и подходы части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений «Оренбуржье – мой край родной» 

 

В основу программы положены подходы: 

Личностно – ориентированный подход направлен на развитие всех 

качеств личности. Этот подход обращает внимание к личности ребенка, к его внутреннему 

миру, где таятся еще не развитые способности  и возможности. Цель данного подхода, раз-

будить, вызвать к жизни эти внутренние силы и возможности, использовать их для более 

полного и свободного развития личности каждого ребенка. 

                 Культурологический подход подчеркивает ценность уникальность пути развития 

своего родного края на основе не противопоставления природных факторов и культуры, а 

поиска их взаимосвязи, взаимовлияния.  

                 Диалектический подход обеспечивает формирование у детей начальных форм диа-

лектического рассмотрения и анализа окружающих явлений в их движении, изменении и 

развитии, в их взаимосвязях и взаимопереходах. У детей развивается общее понимание того, 

что любой предмет,  любое явление имеет свое прошлое, настоящее, будущее. 
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Компетентный подход выдвигает на первое место не информированность, а умение решать 

проблемы, возникающие в практической деятельности, направлен на изучение динамики и 

оценки результативности полученных навыков и умений. 

         Приоритетные принципы программы: 

 Учет психологических и индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста. 

 Взаимосвязи и взаимовозникновения разнообразных видов детской деятельности. 

 Скоординированная, целенаправленная работа всех участников воспитательно-

образовательного процесса (педагог- ребенок-семья) в условиях специально организованной 

развивающей среды. 

 Сочетание научности и доступности исторического материала. 

 Последовательность в гражданско-патриотическом  формировании личности от близкого – к 

далёкому, от малого – к великому (я – моя – мой край – моя страна). 

  Динамика преемственных связей – на каждой возрастной ступени она означает отбор наибо-

лее актуальных знаний и их постепенное усложнение, при учете специфики, изменения со-

циального опыта детей разного дошкольного возраста. 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики развития детей раннего и дошкольного возраста 

Географическое положение 

Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализации про-

граммного материала строится с учетом ряда особенностей: национально-культурных, демо-

графических, климатических. МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» расположен в 

Сакмарском районе Оренбургской области. Одним из важнейших принципов реализации 

программы является учет национальнокультурных, климатических и других особенностей 

Оренбургской области. Оренбуржье находится в глубине материка Евразия, ее резко конти-

нентальный климат (зимняя температура -30*, летняя температура достигает +30*) оказывает 

существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. Оренбургская область 

это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональный регион. В области проживают 

представители более 100 национальностей и 18 конфессий. Оренбургскую область окружают 

такие регионы как: Челябинская область, Республика Башкортостан и Самарская область, а 

на юге и востоке - Казахстан. Город Оренбург – культурный и научный центр области, город 

с замечательной историей и прекрасным настоящим. Поэтому в детском саду воспитываются 

дети разных национальностей, состав каждой группы многонационален. Национальное соз-

нание, культура межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого ран-

него возраста и является составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми. 

Основной язык, на котором осуществляется обучение и воспитание детей дошкольного воз-

раста является русский. 

 

Социокультурная среда 

Социокультурная среда обладает большим потенциалом наряду с дошкольной образователь-

ной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания дошкольника. Вбли-

зи МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» расположены: МБОУ Никольская СОШ, 

сельская библиотека , Никольский ДК.  

Родители воспитанников (лица, их заменяющие) являются участниками образовательной 

деятельности дошкольного учреждения. Социальное положение семей на 01.08.2024: полная 

семья – 17, неполная семья – 5, многодетная – 8, семья «группы риска» - 0. При разработке 

направлений и содержания взаимодействия с семьями воспитанников, в том числе в части, 

формируемой участниками образовательных отношений программы «Оренбуржье – мой 

край родной» нами учитывался социальный состав и категория семей воспитанников. В 

МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» функционирует 1 группа: 

-разновозрастная группа общеразвивающей направленности для детей 2-7 лет 

 

Характеристики особенностей развития детей от 2 до3 лет 
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Социально- коммуникативное развитие  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. У 2 - х летних 

детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмо-

циональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления аг-

рессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, 

радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе пер-

вичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна не-

осознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает 

складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы сознания, связанные с идентификацией с именем 

и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют 

рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с иг-

ровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - 

заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 

игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не на-

зывается. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрос-

лый.  

 

Речевое развитие  

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-

м годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством об-

щения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большими искажениями. 

 

Познавательное развитие  

В сфере познавательного развития восприятия окружающего мира - чувственное - 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодей-

ствие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при 

восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные 

системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. Постепенно учи-

тывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей не-

произвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя быть внимательным, 

т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчи-

вость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание 

ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять 

просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется глав-

ным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного за-

поминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слуша-

ли или что наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная. 

 

Художественно-эстетическое развитие  
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В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности являет-

ся рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-

либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. Ос-

новные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. В музыкальной дея-

тельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие 

музыкальноритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе с взрослым способен 

подпевать элементарные музыкальные фразы. Физическое развитие Дети владеют основны-

ми жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на 

корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

 

Характеристики особенностей развития детей от 3 до 4 лет  

 

Социально-коммуникативное развитие  

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: 

он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению 

и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выра-

жает свои чувства – радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налажива-

ния контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлеж-

ность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - са-

мостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрос-

лые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 

покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхно-

стный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще 

всего инициируются взрослым. Для детей трехлетнего возраста характерна игра рядом. В иг-

ре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуще-

ствляется фактически, но не называется.  

Сюжет игры - цепочка из двух действий; воображаемую ситуацию удерживает взрос-

лый. К четырем годам дети могут объединяться по 2-3 человека для разыгрывания простей-

ших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой харак-

тер.  

Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

 

Познавательное развитие  

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по 

назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные 

обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства 

сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учи-

тывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может 

выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые пред-

меты (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлени-

ем, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию.  

Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит не-

произвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не ме-

нее 2-3 слов и 5-6названий предметов.   

К четырем годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведе-

ний. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и, 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. Конструктивная деятельность в 3-4 го-
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да ограничивается возведением несложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыс-

лу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в тече-

ние 5 минут.   

К 4 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В 

этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и приду-

мывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала.  

 

Речевое развитие  

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения 

со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со 

взрослым познавательную деятельность. Уникальность речевого развития детей в этом воз-

расте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к 

языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется 

переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обста-

новке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуа-

ции) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных граммати-

ческих категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные 

ошибки допускаются)и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.  

 

Художественно-эстетическое развитие  

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности 

(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и 

классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию 

музыкальных произведений. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представ-

лений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы бед-

ны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. 

Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте 

имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы.  

В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, наклеивают готовые геометрические фигуры. Ребенок способен выкладывать и 

наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 

основных частей. Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением не-

сложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для него видом деятельности в течение 5 минут.  

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слу-

шать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К четырем годам 

овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. 

Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движени-

ях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на 

детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон).  

Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных 

способностей.  

 

Физическое развитие  

3-х летний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений 

образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем 

им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. Моторика вы-
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полнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры 

движения, его фаз, направления и т.д.  

К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в 

стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по 

одному мелкие предметы с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).  

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом 

дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок вла-

деет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и пра-

вильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: 

туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользу-

ется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устра-

нить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой).  

 

Характеристики особенностей развития детей от 4 до 5 лет 

 

Социально-коммуникативное развитие  

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверст-

никами, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодейст-

вия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения раз-

нообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен за-

метить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и со-

чувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них ока-

зывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенст-

вуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. В игровой 

деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом 

возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовле-

каться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-

20 мин. Ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обще-

стве нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игруш-

ки, правила игры ит. п.) - проявление произвольности. У детей начинает формироваться спо-

собность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка 

эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличает-

ся многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольст-

вия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравст-

венных поступков.  

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столо-

вой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность.  

 

Познавательное развитие  

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная ак-

тивность. 5-тилетние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных 

сферах жизни (изменения в живой и неживой природе происхождение человека), профессио-

нальной деятельностью взрослых и др., начинает формироваться представление о различных 

сторонах окружающего мира. К пяти годам более развитым становится восприятие. Дети 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они мо-

гут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величи-

не, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориен-

тация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до7-8 названий предме-

тов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 
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простые схематизированные изображения для решения не сложных задач. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в те-

чение 15-20 минут. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование по-

следовательности действий.  

 

Речевое развитие  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы кон-

кретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мо-

тив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. В речевом развитии детей 4-5 лет улучша-

ется произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активно-

сти детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или 

иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматиче-

ских правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении со взрослым становится внеситуативной.  

 

Художественно-эстетическое развитие  

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художествен-

но-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи 

в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении ис-

кусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о 

красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими 

впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает разви-

ваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произволь-

ность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Значи-

тельное развитие получает изобразительная деятельность.  

Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют 

предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 

своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам ов-

ладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы 

круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. К 5-ти годам 

ребенок выполняет элементарные танцевальные движения(пружинка, подскоки, кружение и 

т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение.  

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном воз-

расте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). 

Дети делают первые попытки творчества.  

 

Физическое развитие  

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуаль-

ному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управ-

ляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ре-

бенка, неспособность завершить ее по первому требованию.  

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает по-

требность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим.  

Уровень функциональных возможностей повышается. Позитивные изменения наблю-

даются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие, перешагивая че-

рез небольшие преграды, нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую 
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леску. В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен 

алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно 

надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самооб-

служивании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка. 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности.  

 

Характеристики особенностей развития детей от 5 до 6 лет 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответст-

вующей и по содержанию, интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные от-

ношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отноше-

ния и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни ро-

ли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается орга-

низация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

(В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — 

зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Дей-

ствия детей в играх становятся разнообразными. Как показали исследования отечественных 

психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядно-

го опыта.   

 

Познавательное развитие  

В данном возрасте продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и вели-

чины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не толь-

ко основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоуголь-

ников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд 

— по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположе-

ния. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном воз-

расте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу 

в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последователь-

ности объекты вступят во взаимодействие и т. д.  

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети бу-

дут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизи-

рованные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; ком-

плексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми 

могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования раз-

личных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о 

смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различ-

ных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенство-

ваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ-

екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при 

группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.  
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Речевое развитие  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонемати-

ческий слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети исполь-

зуют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Дости-

жения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной дея-

тельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом слож-

ных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о циклич-

ности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, про-

извольное внимание, речь, образ Я.  

 

Художественно-эстетическое развитие  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного ри-

сования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые си-

туации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схема-

тичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью компози-

ционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают 

сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становит-

ся более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой при-

надлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование харак-

теризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети ис-

пользуют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом об-

следования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки.  

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут кон-

струировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из при-

родного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материа-

ла к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  

 

Физическое развитие  

Возрастной период от 5 до 7 называют периодом «первого вытяжения». Развитие 

опорно-двигательной системы (скелет, суставно-связочный аппарат, мускулатура) ребёнка к 

пяти-шести годам ещё не завершено. Позвоночный столб ребёнка этого возраста чувствите-

лен к деформирующим воздействиям. Скелетная мускулатура характеризуется слабым раз-

витием сухожилий, фасций, связок. При излишней массе тела, а также при неблагоприятных 

условиях осанка ребёнка нарушается: может появиться вздутый или отвислый живот, плос-

костопие. Строение стопы ещё не завершено, в связи с этим необходимо предупреждать по-

явление и закрепление у детей плоскостопия (причины: обувь большего, чем нужно, размера, 

излишняя масса тела, перенесённые заболевания). К шести годам у ребёнка хорошо развиты 

крупные мышцы туловища и конечностей, но по-прежнему слабы мелкие мышцы, особенно 

кистей рук. Развитие центральной нервной системы. Поверхность мозга шестилетнего ре-

бёнка составляет уже более 90% размера коры головного мозга взрослого человека. Бурно 
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развиваются лобные доли мозга; дети старшего дошкольного возраста осознают последова-

тельность событий, понимают сложные обобщения. В этом возрасте совершенствуются ос-

новные процессы: возбуждение, и особенно торможение. Развитие сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем. К пяти годам размеры сердца у ребёнка увеличиваются в 4 раза. Интен-

сивно формируется и сердечная деятельность, но процесс этот не завершается на протяжении 

всего дошкольного возраста.  

Средняя частота пульса к шести-семи годам составляет 92-95 ударов в минуту. Число 

дыханий в минуту в среднем составляет 25 раз. Исследования по определению общей вынос-

ливости у дошкольников (на примере беговых и прыжковых упражнений) показали, что ре-

зервные возможности сердечно-сосудистой и дыхательной систем у детей достаточно высо-

ки. Потребность в двигательной активности у многих ребят настолько велика, что врачи пе-

риод 5-7 лет называют «возрастом двигательной расточительности».  

 

Характеристики особенностей развития детей от 6 до 7 лет 

 

Социально-коммуникативное развитие  

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ре-

бенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, 

если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию.  

Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», 

«хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности.  

Может удерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения - один из важнейших показателей психоло-

гической готовности к школе. Самостоятельность ребенка проявляется в способности без 

помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (са-

мообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной иг-

ры, пользование простыми безопасными приборами - включение освещения, телевизора, 

проигрывателя и т.п.). В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняет-

ся. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому про-

странству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обра-

щается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама). Если логика игры тре-

бует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохра-

нив при этом роль, взятую ранее. Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчи-

вых контактов со сверстниками.  

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнооб-

разием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональное предвосхищение» - предчувствие собственных переживаний и переживаний 

других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я пода-

рю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

 

Познавательное развитие 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произ-

вольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словес-

но-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Про-

должает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение раз-

вития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стерео-
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типности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятель-

ности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особый 

интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают бук-

вы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.  

 

Речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает харак-

тер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог.  

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на рабо-

те, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.  

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают актив-

но употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализи-

рованный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия ме-

жду рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен-

ные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин и т.д. Часто 

встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. По-

являются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок.  

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в простран-

стве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Се-

милетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтан-

ным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация дос-

тижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый 

характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет 

достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими 

детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. К 7 годам 

дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек. Сво-

бодные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представ-

ляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги придумывать собствен-

ные. Усложняется конструирование из природного материала. Значительно обогащается ин-

дивидуальная интерпретация музыки.  

Ребенок определяет, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чис-

то и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник 

может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение.  

 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает за-

метную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более 

выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно 

длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения.  
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У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без 

специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последо-

вательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений).Ребенок уже спо-

собен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортив-

ных играх соревновательного характера.  

Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддержива-

ет положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). Имеет 

представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и 

здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их не-

обходимость.  

 

Индивидуальные особенности контингента воспитанников, значимые для разработки и 

реализации Программы  

 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который не-

возможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация образо-

вательного процесса в учреждении осуществляется с учетом индивидуальных анатомо-

физиологических и психических особенностей детей. 

Среднесписочный состав воспитанников МБДОУ Никольский детский сад «Родни-

чок» составляет – 27 человек. 

Анализ индивидуальных особенностей воспитанников МБДОУ Никольского детского 

сада «Родничок» осуществляется в разрезе следующих аспектов: особенности физического 

развития воспитанников и особенности психологического развития воспитанников. 

Особенности физического развития воспитанников  

Оценка физического развития контингента воспитанников дошкольного учреждения, 

в том числе оценка состояние здоровья, проводится с учетом следующих показателей: 

 − показатели антропометрических исследований развития детей; 

 − распределение воспитанников по «группам здоровья»; 

 − уровень физической подготовленности. 

Антропометрическое исследование показателей развития воспитанников, проводимое 

в МБДОУ Никольского детского сада «Родничок», включает два критерия – измерение дли-

ны тела и массы тела. Данные, полученные в ходе антропометрических исследований, слу-

жат основанием для оценки физического развития детей (сравниваются со средними показа-

телями биологического развития, определенными для каждой возрастной группы), а также 

для подбора соответствующей росту ребенка мебели.  

Анализ антропометрических данных контингента воспитанников МБДОУ Никольско-

го детского сада «Родничок» показал, что все дети имеют показатели в пределах возрастных 

норм.  

 

Распределение воспитанников по «группам здоровья» (количество детей %)  

 

 

Таким образом, большинство детей, со второй группой здоровья – 55 %. Детей с ОВЗ 

и детей–инвалидов нет. 

Уровень физической подготовленности воспитанников. 

В детском саду основной контингент воспитанников имеет физическое развитие, со-

ответствующее возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к занятиям физической куль-

турой и другим видам двигательной активности.  

Большинство детей, посещающих ДОУ, составляют дети первой и второй групп здо-

ровья, при этом основная масса - это дети, относящиеся к первой группе здоровья. Таким об-

разом, вопрос об организации и осуществлении в ДОУ оздоровительной, а также профилак-

Возрастные группы I гр. здоровья II гр. здоровья III гр.здоровья 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

Дети 2-7 лет 11 41% 15 55% 1 4% 



18 

тической работы с воспитанниками является актуальным.  Важная роль в сохранении и укре-

плении здоровья детей дошкольного возраста отводится педагогам дошкольного образова-

тельного учреждения. В качестве мероприятий по профилактике заболеваний и оздоровле-

нию детей с проблемами здоровья, по формированию физической культуры воспитанников в 

МБДОУ Никольском детском саду «Родничок» выступают:   

- рациональная организация двигательной деятельности детей; 

- проведение занятий по физическому развитию в помещении, на открытом воздухе, 

праздников и развлечений; 

- проведение утренней гимнастики, гимнастика после сна;  

- ежедневный режим прогулок - 3-4 часа;   

- обеспечение двигательной активности детей атрибутами и пособиями;   

- проведение физкультминуток, игр с движениями в свободной деятельности;  

- включение в работу с детьми комплексов дыхательной гимнастики, пальчиковой 

гимнастики;   

- организация сбалансированного питания, употребление соков и фруктов (второй 

завтрак);  

- подбор мебели в соответствии с ростом детей;   

- оказание консультативной помощи всем участникам образовательного процесса по 

вопросам сохранения здоровья и профилактических мероприятий для дошкольников; откры-

тые просмотры и показы с использованием здоровьесберегающих технологий; привлечение 

родителей к участию в физкультурно-оздоровительной работе ДОУ; оформление папок, 

ширм, письменных консультаций, информационных стендов; проведение занятий с детьми с 

использованием оздоровительных технологий.   

 

Психологические особенности детей Учреждения Распределение контингента воспи-

танников по доминированию типа темперамента 

 

Тип темперамента 

холерик 

Тип темперамента 

сангвиник 

Тип темперамента 

флегматик 

Тип темперамента 

меланхолик 

4 (15%) 12 (45%) 9 (33%) 2 (7%) 

 

Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального подхода к 

каждому ребёнку. По взаимодействию с детьми различных типов темперамента предложены 

следующие рекомендации:  

Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента:  

- С пониманием относиться к проявлению активности ребёнка.  

- Говорить с ребенком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров.  

- Целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, телеви-

дение, чтение - все должно быть в меру. За 2 часа до сна только спокойные игры и занятия. 

- Необходимо развивать у ребёнка сосредоточенное внимание: настольные игры (но не те, 

где соревнуются), конструктор, рисование, лепка - все, что требуется усидчивости.  

- Воспитывать у ребёнка умение управлять собой (игры с командами, с внезапными останов-

ками «Замри», где он будет подчиняться).  

- Приучать его к правилам общения: говорить спокойно, не перебивать говорящего, считать-

ся с чужими желаниями, просить, а не требовать.  

- Необходимо строго соблюдать режим дня.  

Если у детей преобладают черты сангвинического типа темперамента:  

- Важно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий и по-

ступков.  

- Обращать внимание на мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал игрушки).  

- Необходимо, чтобы начатое дело доводилось до конца с хорошим качеством (не разрешать 

приниматься за второй рисунок, пока не окончен первый). 

 - Целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. Главное по-

казать ребёнку конечный результат добросовестных действий.  
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- Важно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Не допускать частой смены деятель-

ности.  

-Учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались прочные, 

устойчивые отношения.  

Если у детей преобладают черты флегматического типа темперамента:  

- Нельзя применять окрики, угрозы, поторапливание - это оказывает тормозящие влияние на 

нервную систему ребёнка.  

- Не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения усилий.  

-Следует чаще хвалить его за скорые действия.  

- Необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия (полезны иг-

ры соревновательного характера).  

- Следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег).  

- Побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию - активизировать его.  

- Нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько минут о сме-

не вида деятельности.  

- Привлекать ребёнка к деятельности в коллективе. 

Если у детей преобладают черты меланхолического типа темперамента:  

- Нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же время при-

учать ребенка не бояться небольшого шума, спокойно, без тревоги относиться к новому 

человеку.  

- Нельзя повышать голос на ребенка, проявлять к нему чрезмерную требовательность, на-

казывать, подчеркивать его недостатки. 

 

Психологические 

особенности 

Разновозрастная группа 

общеразвивающей аправленности 

Итого 

Гиперактивные - 0 

Агрессивные - 0 

Тревожные - 0 

Обидчивые и 

эмоционально - 

неустойчивые 

- 0 

Итого - 0 

 

 Проанализировав психологические особенности детей Учреждения, отмечается, что 

100% воспитанников развиваются в соответствии с возрастными нормами. 

 

Характеристика нормативного кризиса развития у нормотипичных детей. 

Кризис трех лет 

 

К концу раннего возраста появляется знаменитая формула «Я сам». К трем го-

дам у ребенка появляются собственные желания, зачастую не совпадающие с желания-

ми взрослого, нарастает тенденция к самостоятельности, стремление действовать неза-

висимо от взрослых и без них.  

Симптомы кризиса трех лет: негативизм, упрямство, строптивость, своеволие, 

стремление к деспотическому управлению окружающими. Не все дети обнаруживают 

столь резкие негативные формы поведения или быстро их преодолевают. В то же время 

их личностное развитие происходит нормально.  

Важнейшим личностным образованием является открытие ребенком самого се-

бя. Образовавшаяся «система Я» знаменует переход от самопознания к самосознанию. 

Отделившись от взрослого, он вступает с ним в новые отношения.  

Отчетливо проявляется своеобразный комплекс поведения, который включает в 

себя:  

— стремление к достижению результата своей деятельности;  
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— желание продемонстрировать успехи взрослому, получить одобрение;  

— обостренное чувство собственного достоинства, которое проявляется в по-

вышенной обидчивости и чувствительности к признанию достижений, эмоциональных 

вспышках, хвастливости. 

Кризис семи лет 

  

 Кризис семи лет – этап психического развития между дошкольным и младшим школь-

ным возрастом. Кризис сопровождается качественными изменениями психики, затраги-

вающими личность, социальные отношения. Характеризуется стремлением ребенка осво-

ить социальную роль школьника, выполнять общественно значимую деятельность. Прояв-

ляется подражанием взрослым, манерничаньем, упрямством, своеволием, утратой наивно-

сти и непосредственности. Ребенок отстаивает право выбирать, самостоятельно оценивает 

ситуацию, принимает решения. Содержание, смысл поступков остаются скрытыми. Отсут-

ствует понимание ответственности, последствий, возникают конфликтные ситуации с пе-

дагогами и родителями.  

 Исследование границ дозволенного выполняется «методом проб» – ребенок игнориру-

ет, отрицает, противостоит требованиям взрослых. Выраженность симптомов кризиса за-

висит от психологических особенностей членов семьи, методов воспитания. Кризис остро 

переживается возбудимыми детьми, при гиперопеке и авторитаризме матери, отца.  

 Продолжительность переходного этапа составляет 6-9 месяцев. К завершению форми-

руется «внутренняя позиция школьника», представление ребенка о социальной роли (ожи-

даниях, отношениях, деятельности). 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем 

возрасте (к трем годам) 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа Министерст-

ва просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в дошколь-

ном возрасте:  

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста):  

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к кон-

цу дошкольного возраста) (п.15.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

 

Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками об-

разовательных отношений «Оренбуржье – мой край родной» 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20Планируемые%20результаты%20в%20раннем%20возрасте%20(к%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Планируемые%20результаты%20в%20дошкольном%20возраст%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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Планируемые промежуточные и итоговые результаты освоения детьми программы формиро-

вания основ краеведения «Оренбуржья – мой край родной» 

 

5-6 лет Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою со-

циальную роль, владеет сукцессивными навыками (навыки рядообразования: 

младенец-дошкольник-школьник; внучка – дочка-мама-бабушка; младенец-

дошкольник-школьник), знает профессии своих родителей: может назвать их 

имена и отчество, профессию, кратко рассказать о ней, умеет вежливо обра-

щаться по имени отчеству к педагогам; знает особенности профессии повар, 

медсестра, воспитатель, помощник воспитателя, владеет навыками уральской 

росписи, имеет представление о пуховых платков, называет достопримечатель-

ные места города, своего села, знает и называет в честь кого названа улица, 

знает историю возникновения праздника, культурные традиции празднования, 

использует народный фольклор в самостоятельной деятельности, называет объ-

екты, улицы, находящие в микрорайоне детского сада; может самостоятельно 

определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и в пространстве, 

знаком с произведениями местных поэтов, художников.      

6-7 лет Имеет представления о климатических особенностях родного края. Особенно-

стях мира природы Оренбургской области. Называет лекарственные растения 

произрастающих в окрестностях с. Никольского; применяют простейшие спо-

собы некоторых лекарственных растений для лечения. Имеет представления об 

истории семьи. Знает и называет свою фамилию, имя родителей, родственные 

связи и свою социальную роль, владеет сукциссивными навыками (навыки ря-

дообразования* младенец- дошкольник-школьник-подросток-юноша (девушка) 

мужчина (женщина)-старик (старуха); правнучка-внучка-дочка-мама-бабушка-

прабабушка; младенец-дошкольник-школьник-учащиеся-студент-специалист-

пенсионер), знает профессии своих родителей; может назвать их имя и отчест-

во, профессию, кратко рассказать о ней. Умеет составлять  и рассказать о безо-

пасном маршруте от дома до детского сада.  Ориентируется на карте схеме се-

ла. Имеет общее представления об истории улицы, села, города, области. Сим-

волеке, традициях родного Оренбуржья. Знает достопримечательности села и 

уважительно  к ним относится. Имеет представления об особенностях народ-

ных промыслов Оренбургской области(пуховый платок, Уральская роспись 

,яшма). Имеют общие представление об уральских мастерах, овладел первона-

чальными навыками изготовления пуховых изделий, использования Уральской 

росписи, знает и называет национальности проживающие в селе, знакомы с 

особенностями культуры, традициями, костюмами, изготовление украшений. 

Умеет вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам; знают особенности 

профессий.      

 

1.3 Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов  

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. (п.16. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об ут-

верждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, лич-

ностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позво-

ляет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6
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данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивиду-

ального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагно-

стики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошколь-

ного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных дости-

жений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде пе-

дагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя-

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирова-

ние. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком обра-

зовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной груп-

пой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произ-

вольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости используются специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детст-

ва в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка 

в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, кон-

струировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на про-

гулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, дея-

тельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, по-

ведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
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каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель-

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития 

ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельно-

сти и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выби-

рает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в следующие сроки: в начале учебного 

года первую недели октября; в конце учебного года последнюю неделю апреля в том же по-

рядке, как и по образовательным областям. 

 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И ЧАС-

ТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

(п.17 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы  

дошкольного образования») 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (соци-

альнокоммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физиче-

ского развития). (п.17.1. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Задачи%20и%20содержание%20образования%20(обучения%20и%20в
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ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования») 

 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет. (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет. (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социальноком-

муникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", 

"Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания (п.18.8. Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

 

Познавательное развитие. (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет. (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Социально-коммуникативное%20развитие.
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школьного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет. (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа" (п.19.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: «Познавательно-исследовательская деятельность» реализа-

ция во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельности педагога с деть-

ми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. «Формирование элементарных матема-

тических представлений» реализуется через занятие в группах детей 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 

1 раз в неделю, в группах детей 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. «Ребенок и окружаю-

щий мир» реализуется во всех возрастных группах через занятие 1 раз в неделю. 

 

2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое развитие»  
 

Речевое развитие. (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет. (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования») 

 

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п.20.8. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об ут-
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верждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятель-

ности:  

«Развитие речи» реализуется в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет и 4-5 лет через занятие 1 раз в 

неделю, в группах детей 5-6 лет и 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

 «Обучение грамоте» реализуется в группах 5-6, 6-7 лет в совместной деятельности педагога 

с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных момен-

тов ежедневно в различных видах детской деятельности.  

«Чтение художественной литературы» реализация во всех возрастных группах осуществ-

ляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной дея-

тельности при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской дея-

тельности. 

 

2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художественно-эстетическое раз-

витие»  

 

Художественно-эстетическое развитие. (п.21. Приказа Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет. (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет. (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красо-

та" (п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного обра-

зования»)  

 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятель-

ности: 

«Приобщение к искусству» реализация во всех возрастных группах осуществляется в со-

вместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности 

при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности. 

«Лепка» и «Конструирование» реализуется в группах детей 2-3 лет через занятие 1 раз в 2 

недели чередуясь между собой.  
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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«Лепка» и «Аппликация» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет через занятие 1 

раз в 2 недели чередуясь между собой.  

«Рисование» реализуется через занятие в группах детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет 1 раз 

в неделю, в группах 6-7 лет через занятие 2 раза в неделю. 

«Конструирование» реализуется в группах детей 3-4,4-5,5-6, 6-7 лет группах осуществляет-

ся в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятель-

ности и при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской дея-

тельности.  

«Музыкальная деятельность» реализуется во всех возрастных группах реализуется через 

занятие 2 раза в неделю.  

«Театрализованная деятельность» реализуется во всех возрастных группах осуществляет-

ся в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятель-

ности и при проведении режимных моментов ежедневно в различных видах детской дея-

тельности. 

 

 

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие»  

 

Физическое развитие. (п. 22. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 3 лет до 4 лет. (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 5 лет до 6 лет. (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

От 6 лет до 7 лет. (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое раз-

витие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье" (п. 22.8. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об ут-

верждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной деятель-

ности:  

«Здоровье» реализация во всех возрастных группах осуществляется в совместной деятельно-

сти педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении ре-

жимных моментов ежедневно в различных видах детской деятельности.  

«Занятие по физическому развитию» в группах 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет и 5-6 лет реализу-

ется через занятие 3 раза в неделю, в группе 6 - 7 лет 2 раза в неделю. В группах детей 5-6 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.%20Физическое%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.%20Физическое%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.5.%20От%204%20лет%20до%205%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.6.%20От%205%20лет%20до%206%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.7.%20От%206%20лет%20до%207%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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лет, 6-7 лет 1 занятие проводится на открытом воздухе. Возможность проведения занятий по 

физическому развитию на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по сово-

купности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения ветра) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия по физическому развитию проводится в зале. 

 

2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образовательных отношений, 

разработанных с учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей и педагогов 

 

2.1.6.1 Программа «Оренбуржье – мой край родной» для детей 5-7 лет, отражает специ-

фику культурных  и социальных условий Программы. 

 
Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрос-

лых. Учтены и природные особенности, организация жизнедеятельности народов Оренбург-

ской области. В современном обществе назрела потребность в людях, которые будут охра-

нять, беречь, заботится о родном крае и необходимость перехода от знаний к делу. Базовым 

этапом формирования у детей любви к Родине следует считать накопление ими социального 

опыта жизни в своем поселке, приобщение к миру его культуры. Любовь к Отчизне начина-

ется с любви к своей малой Родине – месту, где человек родился. Оренбургская область от-

носится к территориям, в которых различие социально-экономических, социокультурных, 

духовно-нравственных и иных укладов и типов отношений не просто резко выражено, но, и 

недостаточно подкреплено соответствующей производственно-технической, социальной и 

культурной базой. Кроме того, по данным ряда общероссийских  социологических исследо-

ваний, Оренбуржье относится к субъектам федерации с достаточно выраженной аномией 

(состояние общества или  личное отношение к обществу, в котором имеются недостаток в 

ценности, а также утрата эффективности нормативных и нравственных рамок регулирующих 

жизнь общества) и отставанием в развитии научно технической сферы. Научно - техниче-

ский потенциал представлен преимущественно аграрными, техническими и медицинскими 

ресурсами, в то время как сфера социальных исследований в области практически не разви-

та. А отсутствие потребности в социальных исследованиях дополняется практически полным 

отсутствием профессиональных кадров в этой области. В то же время с конца ХХ столетия 

именно уровень развития научно-технической сферы (науки, образования, наукоемких от-

раслей, рынка технологий) определяет границу между богатыми и бедными регионами, явля-

ется основным фактором динамичного экономического роста. Поэтому не случайно Орен-

бургская область не одно десятилетие демонстрирует разрыв между наличием значительных 

природных и человеческих ресурсов и качеством жизни населения. 

Учет этих тенденций и проблем обуславливает подход к национально-региональному компо-

ненту образования (в том числе дошкольного) как к механизму решения основных задач пат-

риотического воспитания дошкольников. 

Воспитание любви к родному городу, родному краю, людям труда –важная составляющая 

образовательной деятельности ДОУ, гражданско-патриотического воспитания дошкольни-

ков. Поэтому на базе детского сада разработана и активно внедряется парциальная образова-

тельная программа «Оренбуржье - мой край родной»  

Программа направлена на развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учётом их возрастных,  индивидуальных, психологических и фи-

зических особенностей.  

Создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социа-

лизации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на ос-

нове сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам дея-

тельности. 
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Приобщая дошкольников к родному Оренбуржью, мы тем самым  воспитываем  у него  лю-

бовь  и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, селу.  Ребёнок,  осознает  

себя живущим  в определенный временной период,  в определённых этнокультурных усло-

виях  и  в тоже время  приобщается к богатствам национальной  и  мировой  культуры.  

У детей происходит  развитие  интереса  к   традициям  и  промыслам, формирование  эле-

ментарных  знаний  о  правах человека,  знакомство детей с символами родного края (герб, 

гимн), развитие чувства ответственности и гордости за достижения родного Оренбургского 

края:  любовь к родным местам, и  гордость за свой народ, ощущение неразрывности с  ок-

ружающим миром, и  желание сохранять и приумножить богатство своего Оренбургского 

края. 

           Идеи, способствующие успешной реализации программы: 

      

 Принимаю ребенка таким, каков он есть – понять, хорошо изучив причину, природу возник-

новения негативных явлений, найти адекватные меры реализации. 

 Труднейшее в мире начинается с легкого, величайшее в мире начинается с малого. 

 Не приступать к изучению нового, предварительно не сформировав двух важнейших ка-

честв: интереса и положительного отношения к нему. 

 Обучая ребенка, идти от жизни к знаниям или от знаний в жизни: связь «знания - жизнь» 

необходима 

Возрастные особенности детей, на которых рассчитана программа 

           Программа «Мой край родной – Оренбуржье», ориентирован на детей 5-7 лет. В до-

школьный период происходит формирование духовно-нравственной основы ребенка, его 

чувств, мышления, эмоций, механизмов социальной адаптации в обществе, т.е. начинается 

процесс осознания себя в окружающем мире. Начинают развиваться те черты характера, ко-

торые не зримо связывают маленького человека со своим народом, своей страной. 

 
5-6 лет 6-7 лет 

В этом возрасте ребенок знает и называет 

свою фамилию, имя родителей, родствен-

ные связи и свою социальную роль, владеет 

сукцессивными навыками (навыки рядооб-

разования: младенец дошкольник-

школьник: внучка-дочка-мама-бабушка: 

младенец-дошкольник –школьник), профес-

сии своих родителей: могут назвать их имя 

и отчество, профессию, кратко рассказать о 

ней. Умеет вежливо обращаться по имени 

отчеству к педагогам: владеют навыками 

уральской росписи, имеет представление о 

производстве пуховых платков, называет 

достопримечательные места города, знают в 

честь каго названа улица, историю возник-

новения праздника, культурные традиции 

празднования, использует народный фольк-

лор, называет объекты, находящиеся  в 

микрорайоне детского сада; улицы, может 

самостоятельно определить маршрут от до-

ма до сада на план – схеме и в пространст-

ве, знаком с произведениями местных по-

этов, художников. 

Ребенок этого возраста знает и называет 

свою фамилию, имя родителей, родствен-

ные связи и свою социальную роль, владеет 

сукцесссивными навыками ( навыки рядо-

образования: младенец – дошкольник-

школьник-подросток – юноша (девушка)-

мужчина (женщина)-старик (старуха); пра-

внучка- внучка – дочка-мама-бабушка-

прабабушка: младенец- дошкольник – 

школьник –учащиеся-студент- специалист- 

пенсионер) знают профессии своих родите-

лей; могут назвать их имя и отчество, про-

фессию, кратко рассказать о ней, умеют со-

ставлять и рассказать о безопасном мар-

шруте от дома до детского сада, имеют об-

щее представления об истории своего горо-

да, символике, традициях родного города, 

об уральских мастерах, овладели первона-

чальными навыками изготовления пуховых 

изделий, использования Уральской роспи-

си, знают и называют национальности про-

живающие в нашем селе, знакомы с осо-

бенностями культуры, традициями, костю-

мами, изготовление украшений. 
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Называют лекарственные растения произ-

ростающие в окрестностях села Николь-

ское. Применяют простейшие способы 

некоторых лекарственных растений для 

лечения. 

 

Циклограмма образовательной деятельности по освоению программы 

формирование основ краеведения «Мой Оренбургский край»   для детей  5-

6 лет. 
 

№ п/н Тема Развернутое содержание работы Кол-во 

занятий 

1. «Моя семья» Познакомить с понятием «семья», закрепить умение опре-

делять наименование родственных отношений между близ-

кими членами семьи; воспитывать привязанность ребенка к 

семье, любовь и заботливое отношение к членам своей се-

мьи. 

2 

2 «Мой 

детский сад»  

Познакомить с детским садом и его сотрудниками, некото-

рыми профессиями тех, кто работает в детском саду (повар, 

помощник воспитателя, завхоз, машинист по стирке белья). 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в 

помещении детского сада. 

2 

3 «Природа 

родного 

края» 

Познакомить детей с сезонными изменениями в природе, 

живым миром на участке. 

2 

4 «Дом, улица, 

где я живу» 

Знакомить с названием села, родной улицей; развивать 

коммуникативные умения. 

2 

Итого: 8 

 

Подготовительная группа 6 – 7 лет 

 

Тематический план совместной образовательной деятельности взрослого и ребенка 

1.Модуль: Мой край Оренбургский 

- «Мое Оренбуржье» 

- «Животный мир Оренбургского края» 

- «Растительный мир Оренбургского края» 

- «Уральские горы Оренбуржья»   

- «Течет река, речка...» 

- «Сохраним природу края» 

- «Районный историко-краеведческий музей» 

2.Модуль: Неофициальные символы Оренбуржья 

-  «Оренбургский пуховый платок» 

- «Газ - наше достояние» 

- «Хлеб - всему голова» 

3.Модуль: Великие люди: 

- «Знакомство с творчеством А. С. Пушкина» 

- «Столица Оренбуржья город – Оренбург» 

- «Ю. А. Гагарин - гордость Оренбурга» 

- «Знакомство с творчеством Оренбургского художника Л. .В. Попова» 

- «Оренбургское высшее военное училище» 

- «Оренбургский областной музей изобразительных искусств» 

- «Я - Оренбуржец и этим горжусь»! 
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- «Герои « Целинники»»» 

- « Герои  Великой отечественной войны» 

4.Модуль: Многонациональное Оренбуржье      

-  «Отражение национальных традиций» 

- «Народный костюм – летопись жизни наших предков» 

- «Национальные мотивы» 

- Комплекс «Национальная деревня» - гордость Оренбурга 

5.Модуль: Никольское - моя малая Родина : 

- «Знакомство с селом» 

- Виртуальное путешествие «Районный центр» 

- «О чем рассказали запахи» 

- «Родное село» 

6.Модуль: Культурный облик  района: 

 Виртуальное путешествие «Памятники Сакмарского  района» 

 Виртуальное путешествие «Общественные здания района»,  

 «Места отдыха селян» 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их об-

разовательных потребностей и интересов  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной програм-

мы. (п. 23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного обра-

зования») 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет са-

мостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивиду-

альными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обуче-

ния детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидакти-

ческими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает вени-

ком, поливает цветы из лейки и другое); 

-музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20


32 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные уп-

ражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд 

в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, му-

зыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог использует 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам обще-

ственного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъясне-

ние норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсу-

ждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словес-

ные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познаватель-

ной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, ор-

ганизуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматри-

вание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представле-

ний и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пу-

ти ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представле-

ний в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментиро-

вание). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потреб-

ностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
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- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Указанные средства используются для развития следующих видов деятельности де-

тей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мя-

чом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и обору-

дование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструи-

рования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образователь-

ных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъ-

ектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отно-

шение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и жела-

ние заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов дея-

тельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа Формы работы Способы  Методы  Средства 

«Оренбурж

ье - мой 

край 

родной» 

групповая 

подгрупповая 

индивидуаль-

ная совмест-

ная деятель-

ность педагога 

с детьми са-

мостоятельная 

деятельность 

- беседа  

- рассуждение  

- творческие задания  

- познавательноисследова-

тельская деятельность 

Словесные 

Наглядные 

Практическ

ие 

 Игровые 

Учебнонагляд-

ные пособия 

Иллюстрации 

Атрибуты для 

игр  

Бросовый мате-

риал 

 

2.3 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с нормотипичными 

детьми с нормативным кризисом развития. 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с:  

нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития 

В образовательной практике МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» определя-

ются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопро-

вождения: нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 
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В период кризисных проявлений у детей рекомендуется организовать деятельность 

так, чтобы дети как можно больше были заняты, проявляли самостоятельность. Обучение 

детей элементарным культурно-гигиеническим навыкам, сопровождается обязательно эле-

ментарными самостоятельными действиями ребенка при наблюдении педагога (помыть руки 

с мылом, повесить полотенце и т.д.).  

В игровой деятельности педагог учит действовать ребенка с предметами, а затем дает 

возможность проявить самостоятельность (одеть куклу, покормить ее, приготовить чай, по-

строить дом, башню и т.д.).  

Негативные поведенческие реакции корректируются с помощью любимых игрушек - 

персонажей. Педагог совместно с ребенком индивидуально или с группой детей может про-

игрывать с помощью игрушки, негативные ситуации, которые встречаются у детей в поведе-

нии, таким образом, малыш учится отличать хорошее поведение от плохого. Игрушку можно 

брать на прогулку, спать и т.д.  

Проявление агрессии можно снимать через игры – драматизации, например в поста-

новке ребенок может участвовать в роли злого волка или Бармалея, дети могут выгнать злого 

волка или изменить его в спектакле. Негативные проявления можно корректировать через 

лепку (лепим злого персонажа и можем смять его и вылепить доброго) рисование (закрась 

мишку, который сломал теремок) и т.д.  

Создание фантастических ситуаций и историй, использование художественной лите-

ратуры, также помогают корректировать негативное поведение, связанное с проявлениями 

кризиса трех лет. Если кризис проявляется в замкнутости и неуверенности в себе, то реко-

мендуется использовать поощрения для ребенка. Работа с родителями строится в плане про-

светительской работы по теме кризиса трех лет и его проявлений.  

В работе педагогов при кризисе семи лет важно:  

 поощрять самостоятельность и активность ребёнка, предоставлять ему возможность 

действовать самостоятельно;  

 брать на себя роль консультанта, а не запретителя;  

 помогать ребёнку в сложных ситуациях;  

 привлекать ребёнка к обсуждению различных «взрослых» проблем. Интересоваться 

его мнением по обсуждаемому вопросу, внимательно выслушивать его, прежде чем критико-

вать.  

Также рекомендуется пересмотреть систему требований и отношение к ребёнку, что-

бы они соответствовали желаниям и возможностям ребёнка, иначе негативные симптомы 

кризиса могут стать устойчивыми чертами характера.  

Для подбора адекватных воспитательных мер нужно проанализировать предпосылки 

возникновения кризиса, особенности социальной ситуации развития, сущность происходя-

щих с ребёнком изменений 

 

2.3.1 Содержание коррекционно-развивающей работы с нормотипичными детьми с 

нормативным кризисом развития  

1. Диагностическая работа  

2. Коррекционно-развивающая работа  

3. Консультативная работа  

4. Информационно-просветитеьская работа 

 

Программа коррекционной работы на ступени дошкольного образования включает в себя 

взаимосвязанные направления, которые отражают её основное содержание:  
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- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомен-

даций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образователь-

ного учреждения;  

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную по-

мощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях дошко-

льного учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий у обу-

чающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей 

с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференци-

рованных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся;  

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровожде-

нии; диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

-комплексный сбор сведений о развитии ребенка от специалистов разного профиля; 

-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ОВЗ, с трудностя-

ми в обучении и социализации, выявление его потенциальных возможностей;  

-изучение уровня общего развития ребенка (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

-изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

-изучение направленности детской одаренности; изучение, констатацию в развитии ребёнка 

его интересов и склонностей, одаренности;  

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии;  

-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

 -всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  

-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образова-

тельной среды; 

 -системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обу-

чающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуаль-

ным) образовательным потребностям обучающегося.  

Содержание коррекционно-развивающей работы.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  
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-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционноразвивающих программ (ме-

тодик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивиду-

альными) образовательными потребностями;  

-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых кор-

рекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

-коррекцию и развитие высших психических функций;  

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;  

-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обу-

чающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выра-

женной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности;  

-создание насыщенной развивающей пространственно-предметной среды для разных видов 

деятельности; 

-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включе-

ние детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); оказание под-

держки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоя-

тельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;  

-преодоление педагогической запущенности в работе с детьми, стремление устранить неаде-

кватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представите-

лей) с детьми;  

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает: 

 -разработку единых для всех участников образовательных отношений рекомендаций по ос-

новным направлениям работы с детьми; 

 -консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с детьми; 

 -консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 -различные формы просветительской деятельности, направленные на разъяснение участни-

кам образовательных отношений вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации;  

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социали-

зации.  

Реализация КРР с нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития в основном 

направлена на предупреждение и профилактику нарушений, полноценное проживание воз-

раста и развитие способностей ребенка, создание условий для успешной адаптации и успеш-

ной подготовки к школьному обучению.  
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Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать -предупреждение вторичных биологических и социальных откло-

нений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся;  

-коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины;  

-формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не под-

дающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. (п.24. При-

каза Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выпол-

няет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равно-

правные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) на-

правляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её орга-

низатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режис-

серские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изо-

бразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно- исследователь-

ская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъ-

ектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагности-

ки. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответст-

вующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует обра-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5
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зовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения 

и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включа-

ется в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образователь-

ной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольни-

ков. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвя-

щены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

 беседа,  

 рассказ,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога). 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных соче-

таниях. К составным формам относятся: 

 игровые ситуации, 

 игры-путешествия, 

 творческие мастерсткие, 

 детские лаборатории, 

 творческие гостиные, 

 творческие лаборатории, 

 целевые прогулки, 

 экскурсии, 

 образовательный челлендж, 

 интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К коплексным формам относятся: 

 детско-родительские и иные проекты, 

 тематические дни, 

 тематические недели, 

 тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, разви-

ваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, пер-

воначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, позна-

вательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоцио-

генную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма органи-

зации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДОО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполага-

ет использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадост-
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ное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет-

но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнат-

ными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образователь-

ных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой органи-

зации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание об-

разовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках от-

веденного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении об-

разовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения заня-

тий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснован-

ную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление раз-

нообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным мате-

риалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-
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самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и ли-

тературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет-

но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические дви-

жения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного ис-

кусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных худож-

ников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое).  

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и иг-

ры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла му-

зыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков про-

дуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, сти-

хов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельно-

сти с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самооб-

служивания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 8 лет) предусматривается сле-

дующий комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физ-

культурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания обра-

зовательных областей «Физическое развитие», «Социально- коммуникативное разви-

тие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для разви-

тия у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания обра-

зовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «По-

знавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-

тие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
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 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстраци-

онных материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое разви-

тие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое разви-

тие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования эле-

ментарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Соци-

ально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реа-

лизации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое разви-

тие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрос-

лыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для де-

тей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познаватель-

ных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физиче-

ское развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспи-

танников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое разви-

тие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоя-

тельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изме-

нять предметно-развивающую среду и другое). 

 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоя-

тельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы 

на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в раз-

ных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая ини-
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циатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (комму-

никативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-

явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со-

бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений программа  

«Оренбуржье - мой край родной» 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, также ведется рабо-

та над формированием культурных практик детской деятельности. В группе общеразвиваю-

щей направленности для детей 5-6 лет и 6-7 лет в рамках программы «Оренбуржье - мой 

край родной» реализуется с учетом национально-культурных условий, многонационального 

состава населения и спецификой географического расположения Сакмарского района Реали-

зация практики культурной идентификации в детской деятельности осуществляется в совме-

стной деятельности педагогов с детьми через дидактические игры, беседы, решение педаго-

гических ситуаций, направленные на познание мира вокруг нас. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает:  

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня (п.24.16. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об ут-

верждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Оренбуржье - мой край родной» 

 

Особенностью образовательной деятельности по программе «Оренбуржье - мой край род-

ной» является то, что каждое занятие проводится в игровой форме. Занятия по данной про-

грамме создают необходимый двигательный режим, положительный психологический на-

строй. Всё это способствует укреплению здоровья ребёнка, его физическому и умственному 

развитию. Программа направлена на развитие патриотизма у дошкольников. 

 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

(п.26. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%2C%20%D0%BE%D1%81%D1%83%D1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Особенности%20взаимодействия%20педагогического%
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1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепле-

ния здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита-

тельные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и обра-

зования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой осно-

вы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отноше-

ний с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольно-

го возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно при-

держиваться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преиму-

щественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (закон-

ных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагога-

ми и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особен-

ностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и ро-

дителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придержи-

ваться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно ис-

пользовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необ-

ходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводи-

мым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совме-

стное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представи-

телями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с ро-

дителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким на-
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правлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласо-

вание воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных предста-

вителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о госу-

дарственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семь-

ям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблем-

ных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в дет-

ских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных предста-

вителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образователь-

ных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку обра-

зовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совме-

стно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повыше-

нию уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбе-

режения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направле-

ний просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здо-

ровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический мик-

роклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факто-

ров (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекоменда-

циями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показа-

ниям; 

3)информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физическо-

го воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО 

и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специали-

стов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
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индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические сре-

зы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (за-

конными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые роди-

тельские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и роле-

вые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информа-

ционные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных предста-

вителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), пе-

дагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социаль-

ные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использо-

ванию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) 

к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам вы-

бора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласо-

вание совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной про-

граммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними за-

дач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педа-

гогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законны-

ми представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Оренбуржье - мой край родной» 

 

В основе взаимодействия детского сада и семьи при реализации программы «Орен-

буржье - мой край родной»лежит сотрудничество педагогов родителей, которое предполага-

ет равенство позиций партнёров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих 

сторон с учётом индивидуальных возможностей и способностей.  

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, взаимопонимание, Взаи-

моуважение, взаимодоверие, взаимопознание, взаимовлияние. Активная совместная работа 

педагогов и родителей позволяет качественно решить цели и задачи программы. Детский сад 

сегодня должен находиться в режиме развития, а не функционирования, представлять собой 
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мобильную систему, быстро реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости о этого должны ме-

няться формы и направления работы детского сада с семьёй.  

Взрослый вместе с детьми – участник деятельности. Характер взаимодействия взрос-

лого и ребёнка выступает главным условием поддержки детской инициативы в образова-

тельном процессе. Формирование у дошкольников интереса и любви к малой родине на ос-

нове ознакомления с родным краем, если со стороны родителей встречается заинтересован-

ность, понимание и поддержка. Поэтому работа с родителями предполагает совместные ме-

роприятия, организацию бесед, консультативно – информационную работу. 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 

зрения авторов Программы 

 

2.7.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения.  

Согласно ФГОС ДО, развивающая предметно-пространственная среда – это «часть об-

разовательной среды, представленная специально организованным пространством (помеще-

ниями, участком и т. п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей до-

школьного возраста в соответствии со спецификой каждого возрастного этапа детства, охра-

ны и укрепления здоровья воспитанников, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития». РППС включает в себя три компонента: предметное содержание (игры, предметы 

и игровые материалы; учебно-методические пособия; оборудование для осуществления 

детьми разнообразных видов деятельности), его пространственную организацию и их изме-

нения во времени. Эти три компонента, с одной стороны, составляют основу образователь-

ной среды ДОУ, а с другой стороны, обеспечивают высокую степень индивидуальности раз-

вивающей среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ Никольский детский сад 

«Родничок» обеспечивает:  

 реализацию различных образовательных программ: ОП ДО ДОУ, парциальных про-

грамм, а также адаптированной программы дошкольного образования ДОУ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей.  

К современной развивающей предметно-пространственной среде согласно ФГОС ДО 

предъявляются определенные требования. Она должна быть: содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; вариативной; доступной; безопасной. 

 Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и со-

держанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного пространства и 

разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспе-

чивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспи-

танников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

с предметно- пространственным окружением; возможность самовыражения детей. Для детей 

раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и дос-

таточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными мате-

риалами. 
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Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от ме-

няющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного ис-

пользования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.; наличие полифункциональных (не обладающих жестко закреп-

ленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных 

для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре).  

Вариативность среды предполагает: наличие различных пространств (для игры, конст-

руирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудо-

вания, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового ма-

териала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познаватель-

ную и исследовательскую активность детей.  

Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, всех помещений, где осуществляется образова-

тельная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основ-

ные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. ДОУ 

самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы.  

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда, окружающая ребен-

ка в МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» с одной стороны, выступает как источник 

саморазвития и самообразования детей, с другой – это возможность реализации приобретае-

мых в специальной образовательной работе способов деятельности, эмоционального прожи-

вания различных знакомых содержаний.  

В группы постоянно вносятся книги познавательного характера, ориентирующие на 

изучение окружающего мира, дающие возможность приобретения новых знаний. Предпоч-

тение отдается книгам, имеющим яркие красочные иллюстрации и не очень большое количе-

ство довольно крупного текста. Читающие дети смогут прочитать его сами.  

Для свободного доступа детей имеется бумага, цветные карандаши, фломастеры, доски 

для рисования, цветные мелки, остатки обоев, краски, а также пластилин, различный бросо-

вый материал (шишки, спичечные коробки, ленты, куски веревки, дерева, остатки цветной 

бумаги). Это может натолкнуть ребенка на то, чтобы смастерить какую-то поделку, изгото-

вить костюм для того или иного персонажа игры и др. Окружающая среда, в которой живет 

ребенок, должна быть насыщенной, неординарной, разнообразной, меняющейся, содержать 

признак проблемности.  

В ДОУ в окружении ребенка находится стимулирующий его развитие материал трех 

типов: во-первых, использовавшийся в процессе специально организованного обучения; во-

вторых, иной, но похожий (например, на занятиях, использовался строительный материал 

одного размера, а вне занятий - такой же формы, но другого размера), и, в-третьих, совер-

шенно отличающийся (например, любой другой строительный материал, металлический или 

пластмассовый со специальным креплением) т.е. позволяющий ребенку применять усвоен-

ные средства и способы познания в других обстоятельствах. Размещение материала связано с 

трудностями пространственного характера: ограниченностью помещения детского сада, тем 

более что детям для проявления свободной активности необходимо не перегруженное пред-

метами пространство. Удачное решение, позволяющее использовать ограниченное помеще-

ние детского сада наилучшим образом, представлено так называемым принципом комплек-

сирования и свободного зонирования. В ДОУ созданы помещения, в которых материалы, 

стимулирующие развитие детей, располагаются в разных функциональных пространствах. 

Все материалы, прежде всего, доступны детям, периодически обновляются. В группах соз-
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даются условия для экспериментирования детей с различными материалами и предметами: 

водой, песком, магнитом, весами и т.п. Реализация усвоенных на занятиях способов деятель-

ности и приобретенных знаний происходит в различных деятельностях детей: игре, конст-

руировании, лепке, рисовании и пр. Для игр детей, а также для конструирования из крупного 

строительного материала выделено помещение такой площади, которая обеспечивает сво-

бодное перемещение, размещение материала. Это позволяет создавать постройки, прятаться, 

отыскивать «клады» в соответствии с картой-схемой, организовывать «путешествия», сорев-

нования, разыгрывать постановки. Для развития познавательных способностей и познава-

тельной активности предлагаются детям различные настольные игры.  

Немаловажное значение имеет наличие в группе оборудования и материалов, позво-

ляющих детям строить изолированные помещения типа замков, пещер, сказочных домиков, 

поездов, дающие возможность укрыться от взрослых и других детей. Для этого подходит 

ткань, покрывала, куски картона, диванные подушки, крупный строительный материал, раз-

личные подвижные игровые модули.  

В МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» развивающая предметно- пространст-

венная среда отличается рядом особенностей: усложненность и большое разнообразие игр, 

наличие книг для чтения, в том числе познавательного характера, обеспечение материалами 

для экспериментирования, дающего возможность практического применения знаний и их 

самостоятельного приобретения, создание условий для реализации приобретенных знаний, 

способов деятельности, способностей, проживания эмоциональных состояний в играх и дет-

ских деятельностях. Это обеспечивает дальнейшее развитие способностей детей, создает ус-

ловия для сбалансированного когнитивного и эмоционально-личностного развития.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает реа-

лизацию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации 

программы «Оренбуржье - мой край родной» имеются дидактические игры «Собери картин-

ку», «Разрезные картинки», «Мой город», «Волшебный сундучок».; рассказы о родном крае, 

городе: «Оренбург», «История родного города», «Герб города Оренбурга», «Река Урал», 

«Оренбургский пуховый платок», «Многонациональный Оренбург», «Памятники Оренбур-

га»; альбомы «Край родной, благословенный», «Оренбургский пуховый платок», «Мой род-

ной город Оренбург», «Я живу в Сакмарском районе», «Костюмы народов Оренбуржья». Во 

время игровой, самостоятельной, художественной деятельности детям предоставляется сво-

бодный доступ к фотоальбомам, иллюстрациям, карточкам. 

 

2.7.2 Характер взаимодействия со взрослыми 

 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми - одна из ведущих и 

наиболее важных в человеческой жизни.  

Под формой общения имеется в виду коммуникативная деятельность на определенном 

этапе ее развития, характеризуемая несколькими параметрами.  

Таковыми считают:  

- время возникновения данной формы общения;   

- место, которое она занимает в жизни ребенка;   

- главное содержание потребности, которая удовлетворяется детьми в ходе  общения;   

- ведущие мотивы, побуждающие малыша к общению с взрослыми;   

- основные средства общения, с помощью которых осуществляется коммуникация с 

другими людьми.   

У ребенка до 7 лет сменяется 4 формы общения с взрослыми: 

- ситуативно-личностная (эта форма общения возникает первой и имеет самое короткое 

время существования в самостоятельном виде - до конца первого полугодия  жизни ребенка; 

самая существенная черта - удовлетворение потребности ребенка в доброжелательном вни-

мании взрослых),   



49 

- ситуативно-деловая,   

- внеситуативно-познавательная,   

- внеситуативно-личностная.   

Стоит отметить, что строго фиксирована в онтогенезе только последовательность появ-

ления форм общения, их связь с возрастом носит условный характер. 

 
Возраст 

детей 

Форма 

общения 

Содержательная характеристика 

3 - 4 лет Ситуативно-

деловая 

Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообраз-

ных предметов, но вызывающими интерес становятся только 

те предметы, которые показывает взрослый, знающий способ 

действия с этими предметами. 

Содержание ограничивается наглядной ситуацией, в ходе та-

кого общения ребенок овладевает предметными действиями, 

учится оперировать предметами быта. В этот период начинает 

проявляться активность и самостоятельность ребенка, он ста-

новится субъектом своей деятельности и самостоятельным 

партнером по общению.  

У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональ-

ность отношения к взрослому, проявление к нему своей люб-

ви и охотный отклик на ласку; 

Чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и 

пристраивание своего поведения в зависимости от поведения 

взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; 

 Активное использование речи во взаимодействии. 

4-5 лет Внеситуативн

о- 

познавательна

я 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. 

В этот период происходит появление первых вопросов, адре-

сованных взрослому (возраст «почемучек»). 

Взрослый является источником новых знаний, благодаря от-

ветам которого складывается картина мира ребенка. 

Ведущей становится потребность в уважении и признании, 

ребенок ждет положительной оценки  от взрослого. 

Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похва-

ла. 

5-7 лет Внеситуативн

о-личностная 

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. 

На первый план выходят мотивы личностных ситуаций обще-

ния. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он по-

стоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. 

Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. 

Общение по поводу моральных поступков и качеств стано-

вится самостоятельной деятельностью, а взрослый личностью 

с определенными качествами. 

 
Каждая форма общения вносит свой вклад в психическое развитие ребенка:  

- ситуативно-личностное общение стимулирует, главным образом, становление пер-

цептивных действий разных систем и анализаторов и реакции хватания;   

- ситуативно-деловое общение приводит к переходу от отдельных действий к пред-

метной деятельности и развитию речи;   

- внеситуативно-познавательное общение помогает дошкольникам неизмеримо рас-

ширить рамки мира, доступного для познания, проследить взаимосвязь явлений, раскрыть 

некоторые причинно-следственные связи и другие отношения между предметами;   
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- внеситуативно-личностная форма общения вводит ребенка в мир социальных отно-

шений и позволяет занять в нем адекватное место. Ребенок постигает смысл взаимоотноше-

ний между людьми, усваивает нравственные нормы и ценности, правила социального взаи-

модействия. Организуемая взрослым практика общения с детьми обогащает и преобразует 

их коммуникативные потребности. Важнейшее значение для развития общения имеют воз-

действия взрослого и его опережающая инициатива в установлении и поддержании контак-

тов с ребенком.   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, характер 

взаимодействия со взрослыми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.7.3 Характер взаимодействия с другими детьми 

 

Опыт первых общений и дальнейших отношений со сверстниками — это фундамент, 

который дает серьезную основу для последующего развития личности.  

В возрасте от 3 до 4 лет ребенку достаточно того, что сверстник просто 

присоединился к его игре и поддержал общее веселье. Они прыгают, бегают друг за другом, 

прячутся и каждый из участников действа озабочен в первую очередь тем, чтобы привлечь к 

себе внимание. В сверстнике ребенок видит, словно свое отражение, общение крайне 

интуитивно и очень зависит от конкретной обстановки. Определяет общность только по 

внешним признакам - «ты прыгаешь, и я прыгаю», «ты хлопаешь в ладоши, и я хлопаю». 

Подчеркивая такую общность можно быстро наладить отношения между малышами.  

Перелом в отношениях со сверстниками происходит у ребенка в середине 

дошкольного возраста — на пятом году жизни. Теперь дети играют друг с другом уже более 

сознательно, и если в младшие годы они просто играли рядом, то теперь важно соучастие 

сверстника, согласованность действий, поступков и достижение общих результатов. Если 

после 4-х лет малыш не умеет играть вместе с другими детьми, то это может говорить об 

отставании в социальном развитии.  

К 5-и летнему возрасту в детском общении появляется соревновательное начало — 

они пристально наблюдают за действиями других малышей и оценивают их. При этом 

успехи «соперника» могут вызывать искреннее огорчение, а проигрыши — радость.  

Возрастает число конфликтов, появляется чувство зависти, ревности, обиды. Теперь 

ребенок понимает себя через сравнение с другими. Помочь малышу в таком возрасте 

нормально общаться со сверстниками можно через совместные игры. Дети, которые умеют 

играть, непременно научатся устанавливать между собой взаимоотношения, распределять 

роли и создавать игровые ситуации. Необходимо учить малыша совместным играм (лучше 

всего ролевым), помогать придумывать различные сюжеты с целью налаживания отношений 

с другими детками.  

К 6-7 годам отношение ребенка к одногодкам кардинально меняется. В этот период 

дошкольники уже способны вести внеситуативные беседы и рассказывать друг другу о том, 

где они были вчера, что видели, дают оценки, делятся планами и предпочтениями. Одним 

словом, происходит полноценное, общение, не связанное только с играми и игрушками.  

Дети могут подолгу разговаривать, ничем не занимаясь, чего не наблюдается в 

младшем дошкольном возрасте. Стоит отметить, что существенно вырастает 

эмоциональность и дружелюбность. Малыши стараются помогать друг другу, подсказать, 

при этом конкурентное начало также остается, однако становится более рациональным. У 

старших дошкольников появляется способность видеть в партнере не только его игрушки, 

успехи и промахи, но и настроение, желания, предпочтения. Дети этого возраста уже не 

только рассказывают о себе, но и интересуются жизнью и интересами других. На первый 

план выходит интерес к другой личности. На данном этапе развития родителям очень важно 

поддержать у детей хорошее отношение к сверстникам, подавая личные примеры в общении 

с людьми. К концу дошкольного возраста проявляются уже первые зачатки настоящей 
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дружбы. Дети собирается в группы по 2-3 человека, явно выражая привязанность к своим 

друзьям. Споры возникают в основном на почве того, кто с кем дружит. Ребенок может 

также переживать из-за отсутствия у него взаимоотношений со сверстниками, и здесь нужна 

обязательная поддержка родителей. Только родным он сможет рассказать о своих бедах, 

обидах и разочарованиях, и родители не должны отмахиваться от этих, на первый взгляд, 

несущественных трудностей, ведь для ребенка это очень важный и эмоциональный период 

жизни.  

Важными аспектами в работе ДОУ является:  

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и  

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья;  

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками;  

- развитие умения детей работать в группе сверстников. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

2.7.4 Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования в 

качестве результата образовательной деятельности определяет, что к 7 годам «ребёнок 

обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх…»   

Формирование положительного отношения к миру, другим людям и самому себе у 

ребёнка дошкольного возраста – это процесс сознательного изменения своего Я под 

влиянием значимого взрослого и сверстников. Становление отношения к самому себе 

включает формирование образа Я, самооценки, образа своего будущего. Уважение как норма 

отношений взрослого к каждому ребенку развивает в детях чувство собственного 

достоинства. Уверенность в своих силах, способностях, возможностях – важная предпосылка 

успешности в любом виде деятельности, который всегда связан с необходимостью 

преодоления временных трудностей.   

От поведения педагога зависит очень многое. В дошкольном возрасте необходимо и 

обязательно различать оценку результата (продукта) деятельности и общую оценку ребенка 

как личности.   

Среди отношений к другим людям выделяются отношение к взрослым и отношение к 

сверстникам.   

3-4 года 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который характери-

зуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время проис-

ходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным ми-

ром.  

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные дей-

ствия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш 

получил ценный опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и под-

держку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и стремле-

ние к самостоятельности.  

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще 

недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремле-
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ние настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельст-

вует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в 

направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его 

деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не складываются, 

его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают 

собственно кризисные явления в системе ребенок- взрослый, что проявляется в капризах, уп-

рямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со сверстниками 

этого не происходит). 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, 

появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уро-

вень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельно-

сти, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собст-

венные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Необ-

ходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость пережи-

вания успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется у младшего 

дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в личном опыте.  

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и 

приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет об-

ласть самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей по-

ложительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего ре-

зультата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслужива-

ния, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу чет-

вертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во 

время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим 

вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния людей. Своим одобрением и 

примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является образователь-

ная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и вос-

питания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении 

образовательной деятельности единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыж-

ка, веселая обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и участни-

ками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, эксперимен-

тирования, наблюдений и разговоров. 

4-5 лет 

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. Вни-

мательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, проявляю-

щихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. Возросли фи-

зические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнооб-

разными.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок 

трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержа-

тельных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, 

общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Вос-

питатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он 

объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. 

Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, по-

добрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. 

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным при-

чинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть 

не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к 

личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и 

находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. Новые черты появляются в 
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общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми 

в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, расте-

ниями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуально-

му общению. На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в 

уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, 

если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, тороп-

ливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на волнующие 

их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отно-

шению к старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со взрослым 

приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. 

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использу-

ет приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в со-

стоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня 

умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних 

детей будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других не-

обходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из особенно-

стей детей.  

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной 

формой организации их жизни. 

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей 

и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в иг-

ре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация 

активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образова-

тельных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и дей-

ствий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпоч-

тение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождают-

ся разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. 

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентиро-

вать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место 

принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за пред-

полагаемые будущие правильные действия ребенка. 

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность 

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации 

речи при контактах с ребенком и оценке его действий. 

В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные 

действия. 

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту 

природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в 

руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, 

конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель 

использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем 

это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), по-

зиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к 

детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». «Кто мо-

жет мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее стано-

виться самостоятельными и чувствовать себя компетентными.  

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой ос-

нове. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стиму-

лированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей лежит дея-

тельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в 

организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элемента-

ми театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок народных 

сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину дня. 
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5-7 лет 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведе-

ния. 

Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образова-

тельном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспита-

телем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и инфор-

мационном обмене; 

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам; 

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками; 

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со 

стороны взрослых и сверстников. 

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ре-

бенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения 

к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и 

проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним при-

знакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмо-

ции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих людей и сверстников 

(обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. 

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, 

побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный 

опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, 

взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готов-

ность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и 

самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем.   

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 

становится доступна вся игровая палитра: сюжетно -ролевые, режиссерские, театрализован-

ные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конст-

руктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры.  По-

степенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными 

видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, художествен-

но-продуктивной, конструктивной и др. 

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют неболь-

шими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по со-

ставу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимо-

понимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и об-

щении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поме-

няться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр.  

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоя-

тельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В 

совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Форми-

руется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и 

сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность 

лучшего осознания самого себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей 

задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспи-

тателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопо-

нимания на основе учета интересов партнеров.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделить-

ся своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым под-

нимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность.  
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Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 

личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.  

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих воз-

можностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, обще-

ния, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чув-

ство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируют-

ся такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, 

образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения. 

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления основных 

компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоя-

тельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего 

кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здо-

ровья будущих школьников. 

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям 

хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и ком-

петентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, 

деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.   

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образова-

тельных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического 

развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой 

характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность 

детей и личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и активная работа на заня-

тиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется при-

ем совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: 

в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экс-

понаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действо-

вать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему ус-

пешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и 

полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем исполь-

зуются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с пози-

ции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать се-

бе лучшие игрушки или поделить их по справедливости.  Воспитателю необходимо помочь 

дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального удовлетворения 

от своих действий. 

Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспита-

теля показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших 

дошкольников 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений характер взаимодействия с 

другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы 

 

2.7.5 Преемственность основных образовательных программ дошкольного и начально-

го общего образования 

 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно–методической работы между дошкольным и начальным зве-

ном общего образования.  

Задачи:  
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1. Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.  

2. Создать психолого–педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укреп-

ление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего 

школьника.  

3. Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от иг-

ровой к учебной деятельности.  

4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

образования.  

Введение и утверждение на государственном уровне стандартов дошкольного и на-

чального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования сущест-

венно способствует обеспечению преемственности и перспективности повышения ка-

чества образования в целостной системе образования. Деятельность образовательных 

учреждений в вопросах организации преемственности согласно государственным обра-

зовательным стандартам осуществляется в трѐх основных направлениях:  

1. Согласование целей и задач осуществления преемственности на дошкольном и на-

чальном общем уровне образования. 

2. Отбор содержания образования для детей дошкольного и младшего школьного воз-

раста с учѐтом принципов непрерывности образования и психолого–педагогических 

условий реализации непрерывного образования в соответствии с ФГОС.  

3. Обогащение организационных форм и методов обучения как в дошкольном учреж-

дении, так и в начальной школе.  

Требования Стандарта к результатам освоения образовательной программы представ-

лены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют со-

бой социальные и психологические характеристики возможных достижений ребѐнка на 

этапе завершения дошкольного образования.  

Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом определяется 

развитием у будущего школьника качеств, необходимых для осуществления новой 

учебной деятельности, формированию еѐ предпосылок.  

Важно, чтобы ребенок на пороге школьного обучения научился самостоятельно добы-

вать и применять знания, умения и навыки. В этом заключается деятельностный под-

ход, который лежит в основе государственных образовательных стандартов. Обучать 

деятельности – значит делать учение мотивированным, учить ребенка самостоятельно 

ставить перед собой цель и находить пути, средства её достижения; помогать ребенку 

сформировать у себя умения контроля и самоконтроля, оценки и самооценки, быть спо-

собным к волевым усилиям в разных видах деятельности.  

Обозначенные выше качества раскрывают основные предпосылки универсальных 

учебных действий у выпускников детского сада как основы овладения программой 

школьного обучения.  

Ведущей целью подготовки к школе должно быть формирование у дошкольника ка-

честв, необходимых для овладения учебной деятельностью – любознательности, ини-

циативности, самостоятельности, произвольности, творческого самовыражения 

ребѐнка, развитие коммуникативных способностей как необходимого компонента 

учебной деятельности. Исходя из этого, можно определить приоритетные направления 

для начальной школы приоритетные направления для начальной школы и дошкольного 

учреждения.  

Приоритетные направления для дошкольного учреждения: - раннее развитие комплек-

са личностных качеств и свойств, обеспечивающих лѐгкий, - естественный переход ре-

бенка в школу.  

Приоритетные направления для начальной школы: - формирование у детей умения 

учиться, создание условий, при которых обучение становится для ребенка благом, ос-

новной формой самовыражения.  

Цель преемственности ДОУ и школы заключается в обеспечении возможности эффек-

тивной адаптации к новым условиям. Данная цель реализуется через взаимодействие 

педагогов ДОУ и школы для знакомства с формами, методами работы в дошкольных 
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учреждениях. Ознакомление дошкольников со школой, учебной и общественной жиз-

нью школьников даѐт возможность расширить соответствующие представления воспи-

танников детского сада, развить у них интерес к школе, желание учиться.  

Реализация общей цели и задач образования требует соблюдения ряда психологопеда-

гогических условий: 

На дошкольной ступени:  

• личностно - ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

• формирование предпосылок учебной деятельности как важнейшего фактора развития 

ребѐнка;  

• построение образовательного процесса с использование адекватных возрасту форм 

работы с детьми, опора на игру при формировании и учебной деятельности.  

На ступени начальной школы:  

• опора на личный уровень достижений дошкольного детства. Решение данной задачи 

возможно при условии обеспечения преемственности детского сада и школы, где дет-

ский сад на этапе дошкольного возраста осуществляет личностное, физическое, интел-

лектуальное развитие ребенка, а также формирует предпосылки учебной деятельности, 

которые станут фундаментом для формирования у младших школьников универсаль-

ных учебных действий, необходимых для овладения ключевыми компетенциями, со-

ставляющими основу умения учиться. 

Основные формы осуществления преемственности ДОУ и школы:  

• Совместные педагогические советы по вопросам преемственности и развития ребѐнка. 

• Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитате-

лей ДОУ по подготовке детей к обучению к школе.  

• Семинары - практикумы, мастер - классы.  

• Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, мето-

дов и приѐмов работы в практике воспитателей и учителей.  

• Круглые столы педагогов ДОУ и учителей школы.  

• Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей.  

Работа с детьми включает:  

организацию адаптационных занятий с детьми;  

совместное проведение праздников, спортивных мероприятий;  

экскурсии в школу;  

посещение школьной библиотеки;  

знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками начальной шко-

лы;  

участие в совместной образовательной деятельности, игровых программах, проектной 

деятельности;  

выставки рисунков и поделок;  

встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада;  

участие в театрализованной деятельности.  

Система взаимодействия педагогов и родителей включает: совместное проведение 

родительских собраний;  

проведение дней открытых дверей;  

посещение уроков и адаптационных занятий с родителями;  

встречи родителей с будущими учителями; 

 консультации психолога и учителя;  

круглые столы дискуссионные встречи, педагогические гостиные;  

родительские конференции;  

организация экскурсий по школе;  

привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований; 

анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в преддве-

рии школьной жизни ребѐнка и в период адаптации к школе;  

визуальные средства общения (стенды, выставки, почтовый ящик для вопросов и отве-

тов и др.).  
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Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности 

ребѐнка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют 

преодолеть последствия имеющегося у ребёнка негативного опыта общения с социу-

мом и предполагает более лѐгкую адаптацию к условиям школы.  

Ожидаемые результаты.  

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать 

созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения личностного 

развития ребѐнка;  

укрепления физического и психического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира;  

формирования социально – нравственных норм и готовности к школьному обучению; 

преодоления разноуровневой подготовки;  

созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития 

детей и дальнейшего прогнозирования его развития;  

совершенствованию форм организации учебно – воспитательного процесса и методов 

обучения в ДОУ и начальной школе; 

обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, со-

хранению желания дошкольников учиться и развиваться. 

 

2.8 Рабочая программа воспитания, в том числе пояснительная записка  

 

Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений (цели, задачи и направления воспитательной рабо-

ты, целевые ориентиры воспитания детей)  
 

Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (уклад образовательной организации, вос-

питывающая среда и общности образовательной организации, задачи воспитания в об-

разовательных областях, формы совместной деятельности в образовательной органи-

зации)  

 

Содержательный раздел Программы воспитания. (п.29.3. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и дет-

ско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образователь-

ных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персо-

нала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.%20Федеральная%20рабочая%20программа%20воспитания.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.2.%20Целевой%20раздел%20Программы%20воспитания.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.3.%20Содержательный%20раздел%20Программы%20воспитани%D
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Цель ДОО: развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуально-

сти, создать условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать высоконравст-

венного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает судьбу Отече-

ства как свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает 

и чтит духовные и культурные традиции многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров создать условия для 

воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 

технологий настоящего 

Воспитательная работа педагогов ДОО с детьми основывается на духовно-

нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах по-

ведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, ее сво-

бодного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патрио-

тизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов вос-

питания, которые разделяют все участники образовательных отношений, содействие, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. Принцип общего 

культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций России, в том числе 

культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволя-

ет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную воз-

можность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной дея-

тельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освое-

ния.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и дет-

ско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада ДОО, кото-

рый задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отно-

шений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на 

основе важного принципа дошкольного образования – признание ребенка полноценным уча-

стником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право вы-

бора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятель-

ности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков.  

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважени-

ем. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дру-

желюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бе-
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режно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспи-

тывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО и 

приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной 

работы педколлектив ДОО реализует различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса 

нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потен-

циала ДОУ организует работу по повышению профессионально-личностных компетенций 

сотрудников ДОО, организует форму сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

 

Структура учебного года в МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» 

 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная  деятельность  с 1 сентября по 31 мая 

1 диагностический период (первичная диагностика)  октябрь 

Рождественские каникулы (общероссийские)  С 31 декабря по 8 января 

2 диагностический период (итоговая диагностика)  Апрель 

Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня в МБДОУ Никольский детский сад 

«Родничок» 

 

Утренний блок 

С 08.00 до11.00 

Дневной блок  

с 11.00 до 12.30 

Вечерний блок 

с 15.00 до 18.00 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 

- физкультурно- оздорови-

тельная работа 

- завтрак  

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная деятель-

ность детей по интересам 

- различные виды детской 

деятельности по ознакомле-

нию с родным краем 

- игровая деятельность об-

разовательная деятельность  

- второй завтрак  

-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, экс-

периментальная и опытни-

ческая деятельность, трудо-

вая деятельность в природе 

индивидуальная работа 

- самостоятельная деятель-

ность детей по интересам  

- различные виды детской 

деятельности по ознакомле-

нию с родным краем 

- взаимодействие с семьёй иг-

ровая деятельность - физкуль-

турно – оздоровительная рабо-

та  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

- индивидуальная работа  

- прогулка 

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по интере-

сам  

- различные виды детской дея-

тельности по ознакомлению с 

родным краем 

 

Максимально допустимый объём недельной нагрузки, для детей дошкольного возрас-

та и продолжительность непрерывной образовательной деятельности,  регламентируются в 

соответствии СанПиН.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются все-

ми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 
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Соотношение направления воспитания и образовательные области. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольно-

го возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

* Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патрио-

тическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

* Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и пат-

риотическим направлениями воспитания; 

* Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

* Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетиче-

ским направлением воспитания; 

* Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздорови-

тельным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудниче-

ство", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

* воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

* воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представите-

лям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

* воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравствен-

ным и культурным традициям России; 

* содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

* воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

* создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

* поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

* формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное раз-

витие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Ро-

дина" и "Природа", что предполагает: 

* воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для чело-

века, общества, страны; 

* приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

* воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

* воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

* воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной стра-

ны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

* владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 
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культурного поведения; 

* воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культу-

ра", "Человек", "Природа", что предполагает: 

* воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к про-

изведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными осо-

бенностями); 

* приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедев-

рам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", 

"Культура"; 

* становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

* формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов его освоения детьми; 

* создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореали-

зации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

* формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физиче-

ской культуре; 

* становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигие-

ническими нормами и правилами; 

* воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. (п.29.3.5. Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Работа с родителями (законными представителями).  

Основные принципы взаимодействия: целенаправленность, системность, плановость, диф-

ференцированный подход к работе с родителями. 

 Цель: создание необходимых условий для развития компетентности родителей (способно-

сти разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка); создание системы медико-психолого-педагогической поддержки семьи; обеспече-

ние права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольни-

ков;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о воз-

можностях детского сада и семьи в решении данных задач;  
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• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудни-

чества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей 

с детьми;  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потреб-

ностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Методы изучения семьи:  

• Анкетирование;  

• Наблюдение за ребенком;  

• Посещение семьи ребенка;  

• Обследование семьи с помощью проективных методик;  

• Беседа с ребенком;  

• Беседа с родителями  

Формы работы ДОУ с родителями:  

Взаимопознание и взаимоинформирование  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошколь-

ном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг дру-

гу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ре-

сурсы для решения общих задач воспитания. Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые 

постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и 

семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-

взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит 

при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях) либо опосредо-

ванно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, разнообразных 

буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также пере-

писки (в том числе электронной).  

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годич-

ная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах раз-

вития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной 

программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнитель-

ных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, 

орежиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на 

год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспи-

тывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в 

группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совме-

стных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быст-

ро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять.  

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а так же если она отвечает информационным запросам семьи, хоро-

шо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых  

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партне-

ры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более вос-

требованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, националь-
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нопатриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное про-

свещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями 

науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. Основные формы обучения 

родителей: лекции, семинары, всеобучи, проекты, игры.  

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в раз-

нообразных традиционных и инновационных формах (посещения семьями программных ме-

роприятий, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; 

семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, праздники (в 

том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность).  

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведе-

ния родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; вос-

питания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

Семейные праздники  

Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаме-

нательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей 

и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный празд-

ник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по 

случаю какого-либо события. (День рождения, День матери, Новый год. 23 февраля, День 

пожилого человека). 

 

События образовательной организации. 

 

 Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценно-

сти. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно воз-

никшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивиду-

альная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Задачи воспитательной работы реализуются через комплекс мероприятий с учетом 

форм и методов. В ДОУ реализуются три основных типа форм организации воспитательной 

работы, которые различаются по признакам (по целевой направленности, по позиции 

участников воспитательного процесса, по объективным воспитательным возможностям):  

1. «Мероприятия – это, события, занятия, ситуации в коллективе, организуемые 

педагогами или кем-либо для воспитанников с целью непосредственного воспитательного 

воздействия на них» (тематические мероприятия, фольклорные праздники и тд)  

2. «Дела – это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые 

членами коллектива на пользу и радость кому-либо, в ом числе и самим себе» (тематическое 

оформление группы, субботник, экологические акции и тд)  

3. «Игра – это воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно 

организуемая в коллективе воспитанников с целью отдыха, развлечения, обучения, 

развития» (сюжетно-ролевые, игры-драматизации и инсценировки) и игры с правилами 

(сюжетно-ролевые, дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 
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организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных 

занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. (п.29.3.5.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования»)  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организа-

ции совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельно-

сти осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в ДОО относится:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию в СДК), посещение спектаклей, 

выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстра-

ция собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд);  

 познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и де-

тей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом), безо-

пасного поведения, сенсорное и математическое развитие детей. 

 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Организация предметно-пространственной среды. (п. 29.3.6. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Социальное партнерство 

 

Социальное партнерство. (п. 29.3.7. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Совместная%20деятельность%20в%20образовательных%20с%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Социальное%20партнерство.
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        В целях повышения эффективности воспитательного процесса организовано взаимодей-

ствие образовательного учреждения с учреждениями образовательной, культурной, профи-

лактической направленности. Социальное партнерство мотивирует его участников на совер-

шенствование качества образования.  

                 МБДОУ Никольский сад «Родничок» сотрудничает с:  

- МБОУ Никольская СОШ - родительские собрания с приглашением учителей начальных 

классов, зам. директора по учебно-воспитательной работе, проведение Дня открытых дверей, 

объединенные выставки рисунков детей подготовительной группы и учеников первых клас-

сов «Я рисую школу»,круглый стол для родителей «Скоро в школу».  

- ГБУЗ "Сакмарская РБ" - совместная реализация программы «Здоровье»: вакцинация, про-

паганда здорового образа жизни; тематические лектории, встречи с медедицинскими специа-

листами; оформление медицинского информационного уголка; беседы медицинского работ-

ника: «Закаливание, профилактика простудных и инфекционных заболеваний», «Профилак-

тика ОРВИ» и др.; организация ежегодных обследований детей выездной бригадой, выступ-

ления специалистов на родительских собраниях, с целью медицинского просвещения роди-

телей.  

- Никольский СДК - организация совместных праздников, выстовок, показ театральных 

представлений работниками СДК.  

- ГИБДД Сакмарского района - профилактические беседы, совместные мероприятия, посвя-

щенные профилактике дорожно-транспортных происшествий. 

 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (кадровое, нормативно-методическое обес-

печение, требования к условиям работы с особыми категориями детей)  
 

Организационный раздел Программы воспитания. (п. 29.4. Приказа Министерства просве-

щения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

Приказа Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 

Кадровое обеспечение  

 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ;  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО (группа непрерывно сопровождается одним учебновспомогательным 

работником);  

Реализация Программы сопровождается в ДОО осуществлением управления, ведени-

ем бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, органи-

зацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель 

Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий.  

ДОО самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров обеспечи-

вает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам 

образования детей. ДОО осуществляет организационно-методическое сопровождение про-

цесса реализации Программы.  

* Кадровый потенциал: ДОО не полностью укомплектован кадрами.  

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают се-

минары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Пе-

дагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая методические объеди-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0
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нения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного 

уровня, что положительно влияет на развитие ДОО. 

 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспита-

тельного процесса  

Заведующий 

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровнеДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учеб-

ный год  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО научебный год, вклю-

чая календарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

- осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе, осуществляется через 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОО). 

Воспитатель  

Музыкальный 
руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой;  

- способствует формированию у обучающихся активной гражданской по-

зиции, сохранению и приумножению нравственных, культурных и науч-

ных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ;  

– осуществляет организацию работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- активно внедряет здоровый образа жизни;  

– внедряет в практику воспитательную деятельность научных достиже-

ний, новые технологий образовательного процесса;  

–организует участиее обучающихся в мероприятиях, проводимых район-

ными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной дея-

тельности; 

Помощник 

воспитателя  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

воспитанника ДОО;  

- осуществляет работу по привитию культурных и гигиенических навы-

ков при приеме еды, умывании,одевании и т.д. 

 

Нормативно-методическое обеспечение  

 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в ДОУ определяют следующие 

документы:  

- Конституция Российской Федерации;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»;  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Основные локальные акты: 

 - устав МБДОУ Никольский детский сад «Родничок»;  

- правила внутреннего распорядка воспитанников;  
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- образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Никольский детский сад «Родничок» ;  

- должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитатель-

ной деятельности в ДОУ; 

- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное рас-

писание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в 

ДОУ) 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспе-

чения реализации обязательной части Программы воспитания соответствует содержанию 

части, формруемой участниками образовательных отношений 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. (п. 29.4.3. Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Приказа Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

 

2.8.4  Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культур-

ным ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе  

 

п.8 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" (п.8. Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе 

проводится через все виды деятельности и закрепляется посредством праздничных меро-

приятий в связи с особенностями восприятия детей дошкольного возраста - ребенок хорошо 

запоминает, если событие ему принесет яркие переживания. Во время подготовки к праздни-

кам ребенок узнает новое, а позитивный опыт праздника способствует закреплению полу-

ченных представлений, умений, навыков.  

Чередование будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культуре 

является основой жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учатся по-

нимать, что в жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, но и 

повседневный труд человека. У каждого члена микросоциума традиционно есть свои обя-

занности.  

Основу воспитания в МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» составляют тра-

диционные духовные ценности российского общества, культурные ценности этнической 

группы, к которой принадлежит ребѐнок.  

Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззре-

ние граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общерос-

сийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укреп-

ляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в ду-

ховном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Требования%20к%20условиям%20работы%20с%20особыми%20катег%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=8.%20Содержательный%20раздел,и%20детей-инвалидов.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=8.%20Содержательный%20раздел,и%20детей-инвалидов.
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Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в россий-

ском обществе:  

- возрождать интерес к обрядовым праздникам  

- обогащать духовный мир детей  

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых праздниках, 

народных играх  

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников  

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, проживаю-

щих на территории Оренбургской области, посредством использования фольклорного мате-

риала в занятиях, праздниках, свободной деятельности детей.  

Содержание работы:  

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада (развивает любо-

знательность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в патриотических 

уголках включены предметы быта, украшения, элементы костюмов разных народов – рус-

ские, татары, казахи, украинцы, армяне;  

- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с детьми, 

при организации прогулок, праздников, в свободной деятельности;  

- знакомство с традиционными обрядовыми праздниками;  

- знакомство с народными играми. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ И 

ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности ме-

тодическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания. (п.32 Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Здание МБДОУ Никольский детский сад «Родничок» типовое, двухэтажное, проектная 

мощность 70 мест. 

Помещение и участок соответствуют государственным санитарно- эпидемиологиче-

ским требованиям к устройству правилам и нормативам работы ДОУ СанПин 2.4.3648 – 20 

от 28.09.2020 нормам и правилам пожарной безопасности, оборудовано системой автомати-

ческой пожарной сигнализации. В детском саду имеются средства тревожной сигнализации.  

Территория дошкольной образовательной организации по периметру ограждена забо-

ром. Озеленение деревьями и кустарниками проводится с учетом климатических условий из 

расчета 50% площади территории, свободной от застройки, имеются различные виды де-

ревьев и кустарников, газоны, клумбы и цветники, огород.  

На территории дошкольной образовательной организации выделены игровая и хозяй-

ственная зоны.  

На участках расположены оборудованные зоны для прогулок, игровых комплексов, 

имеется одна спортивная площадка для спортивных игр, оборудованы с учетом их росто-

возрастных особенностей и изготовлены из материалов, не оказывающих вредного воздейст-

вия на человека.  

Для защиты детей от солнца и осадков на территории установлены 2 теневых навеса. 

Имеется наружное электрическое освещение. Уровень искусственной освещенности 

во время пребывания детей на территории соответствует требованиям. 

В ДОУ имеется  пищеблок, музыкальный зал, оборудована 1 групповая комната, 1 

спальная комната,санузел, медицинский блок, прачечная.  Помещения детского сада, обору-

дованы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.%20Организационный%20раздел%20Федеральной%20программы
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.%20Организационный%20раздел%20Федеральной%20программы
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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В состав групповой ячейки входят:  

Приемная - предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. Приемные 

оборудованы шкафами для верхней одежды детей. Шкафы для одежды и обуви оборудованы 

индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одеж-

ды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. Здесь же расположены информационные 

уголки для родителей («Информация», «Наше творчество», «Меню», «Объявление»), где по-

мещается информационный материал для родителей, консультации, рекомендации специа-

листов. 

Групповая - предназначена для проведения игр, занятий, приема пищи, дневного сна. 

В групповой установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и столы одной 

группы промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каждая 

групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и для орга-

низации различныхвидов деятельности детей. Также в групповых находятся учебные моль-

берты. Игрушки, безвредныедля здоровья детей, отвечают санитарно-эпидемиологическим 

требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты 

влажной обработке и дезинфекции. В групповой используются кварцевая лампа. В группе 

имеется оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и художественная лите-

ратура, необходимые для организации разных видов деятельности детей. Особенности орга-

низации развивающей предметно-пространственной среды. Созданная в детском саду разви-

вающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность организации различ-

ных видов детской деятельности по пяти образовательным областям. Организация разви-

вающей предметно- пространственной среды в группе осуществляется с учётом основных 

направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группе создана таким образом, 

чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор. Содержание разви-

вающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек. 

Помещения Количество  

Музыкальный зал 1 

Методический кабинет  1 

Групповые помещения 3 

Помещения для сна 3 

Медицинский блок 1 

Кабинет заведующего 1 

Пищеблок 1 

 

Материально техническое оснащение детского сада 

Помещения Оборудование 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование: синтезатор, музыкальный центр, на-

боры детских музыкальных инструментов  кукольный театр, мас-

ки и костюмы для инсценировок, ширма, нотный и демонстраци-

онный материал. Спортивное оборудование для прыжков, мета-

ния, лазания,равновесия, модули ,обручи. Стенка гимнастическая 

деревянная, скамейка. 

Методический кабинет  Справочная, психолого-педагогическая, методическая литерату-

ра, парциальная программа, периодические издания, нормативно-

правовые документы, литература по управлению. 

Библиотека детской художественной литературы, познавательная 

литература, большой ассортимент наглядного демонстрационно-

го материала.  

Методическая документация ДОУ. 

Групповое помещение В групповой установлены столы и стулья по числу детей в груп-

пе.  Стулья и столы промаркированы. Подбор мебели для детей 

проводится с учетом роста детей. Групповая оснащена мебелью 

для размещения игрового развивающего материала и для органи-

зации различных видов деятельности детей. Также, в групповой 
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находятся учебные доски. Детская мебель и оборудование для 

помещений изготовлены из материалов, безвредных для здоровья 

детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и 

безопасность. 

Коридор ДОО Стенды для родителей, визитка ДОО. Стенды для сотрудников. 

Предметноразвивающая 

среда в группе 

В групповой ячейке оформелены соотвутвующие центры подхо-

дящие по возрасту и развитию детей. 

Спальное помещение 

группы  

Спальная мебель 

массажные и корригирующие  дорожки.  

Приемная Информационный уголок. Выставки детского творчества. На-

глядноинформационный материал для родителей. Шкафчик для 

одежды 3-х секционные 

Медицинский блок Шкафы для хранения медицинской документации, инвентаря, 

(термометры), одежды, стол письменный, стул, ростомер, весы. 

Кушетка, лампа кварцевая. 

Территория детского 

сада 

Дорожки двигательной активности для спортивных, подвижных 

игр на участке. Природоведческой деятельности ( на участках 

есть цветники). На территории учреждения имеются различные 

виды деревьев и кустарников, клумбы.  

В группе созданы следующие центры детской активности: 

 

Центр детской книги  

Основные задачи книжного уголка: развитие познавательных и творческих способностей де-

тей средствами детской художественной литературы; формирование навыка слушания, уме-

ния обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об окружающем мире. 

Центр природы  

Основные задачи уголка природы: обогащение представлений детей о многообразии природ-

ного мира, воспитание любви и бережного отношения к природе, формирование начал 

экологической культуры, развитие эмоциональной сферы.  

Центр строительных игр  

Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений о 

цвете, форме и ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и образно-

го мышления.  

Центр сюжетно-ролевых игр  

Задачи уголка сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание 

контактов и формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками.  

Центр музыкального развития  

Задачи музыкального уголка: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными 

инструментами.  

Центр театрализации  

Задачи уголка театрализации: формирование интереса к миру театра, театрализованным иг-

рам, обогащение игрового опыта детей, развитие творческих способностей, воображения, 

эмоциональной сферы.  

Центр детского творчества  

Задачи уголка детского творчества: формирование творческого потенциала детей, развитие 

интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического восприятия, вооб-

ражения,художественно-творческих способностей, самостоятельности, активности.  

Физкультурно-оздоровительный центр  

Задачи физкультурно-оздоровительного уголка: развитие двигательной активности ифизиче-

ских качеств детей  

Центр безопасности  

Задачи уголка безопасности: знакомство с правилами безопасного поведения на дороге, до-

ма, в природе; формирование предпосылок к осознанному соблюдению детьми правил безо-

пасного поведения.  
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Центр психологической разгрузки Центр уединения и релаксации  

Задачи уголка уединения: обеспечение возможности уединения ребенка, возможности рас-

слабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, снять эмоциональное и физи-

ческое напряжение, восстановить силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя защи-

щенным.  

В группе организован патриотический уголк, центры экспериментирования и исследования. 

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда любой возрастной 

группы в МБДОУ Никольский детский сад «Родничок», создана с учетом психологических 

основ конструктивного взаимодействия участников воспитательно-образовательного про-

цесса, дизайна современной среды дошкольного учреждения (в соответствии с СанПиН) и 

психологических особенностей возрастной группы, на которую нацелена данная среда. Раз-

вивающая предметно-пространственная среда является доступной для всех обучающихся. 

Все игры и игровой материал находятся в свободном доступе для детей. Педагоги внима-

тельно следят за исправностью и сохранностью материалов и оборудования. 

Туалетное помещение делится на умывальную зону и зону санитарных узлов, здесь 

установлены: умывальные раковины с подводкой горячей и холодной воды, шкафчики-

вешалки для детских полотенец, душевой поддон. В туалете установлены детские унитазы. 

Музыкальный зал совмещен со спортивным.  Предназначен для проведения музы-

кальных занятий, праздников, развлечений, спектаклей, утренней гимнастики, досугов, физ-

культурных занятий. В музыкальном зале в достаточном количестве имеются качественные 

музыкальные инструменты, игрушки, дидактические пособия, театральные костюмы и атри-

буты, позволяющие организовывать различные виды музыкально-художественной деятель-

ности. Техническое оборудование музыкального зала соответствует требованиям: зал осна-

щенмузыкальным центром, акустическими колонками. Предназначен для проведения утрен-

ней гимнастики, спортивных соревнований, досугов, зал заполнен разнообразным спортив-

ным инвентарем и спортивными атрибутами для физического развития детей.  

Пищеблок детского сада представляет собой производственное помещение, оборудо-

ван необходимым технологическим, холодильным и моечным оборудованием. Технологиче-

ское оборудование, инвентарь, посуда, тара изготовлены из материалов, разрешенных для 

контакта с пищевыми продуктами. Весь кухонный инвентарь имеет маркировку, что позво-

ляет исключить возможность контакта пищевого сырья и готовых к употреблению продук-

тов. Состояние технологического и холодильного оборудования удовлетворительное. В 

СанПиН 2.4.3648 - 20 в ДОО организовано четырех-разовое питание. Соответствует пример-

ному 10-ти дневному меню и технологии приготовления пищи. Проводится витаминизация 

3-го блюда. Подсчёт энергетической ценности полученного рациона питания и содержания в 

нём основных пищевых веществ, проводится ежемесячно. Натуральные нормы питания ко-

леблются впределах от 90 до 100%. При организации питания соблюдаются возрастные фи-

зиологические нормы суточной потребности в основных пищевых веществах. 

 

Обеспеченность компьютерами, информационно-коммуникативными сетями, и аудио-

визуальными средствами 

 

Наименование Наличие 

Ноутбук 2 шт. 

Точка доступа к сети Интернет 1 шт. 

МФУ 1 шт. 

Проектор 1 шт. 

Экран 1 шт. 

Акустическая система (колонки) 1 шт. 

 

Методические материалы 

№ 

п/п 

Автор 

Наименование 
Год 

издания 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
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1 Краснощекова Н.В. «Сюжетно – ролевые игры для дошкольников» - Феникс  2014 

2 Губанова Н.Ф. «Развития игровой деятельности» - М. : Сфера, 2012 

3 Губанова Н.Ф. « Развитие игровой деятельности» (1 младшая группа) - М. : 

Сфера, 

2014 

4 Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет» ФГОС - М. : 

Сфера, 

2015 

5 Краснощекова Н.В. Новые сюжетно-ролевые игры для младших дошкольни-

ков: целевые прогулки, беседы, занятия, изготовление атрибутов к играм. – 

Ростов на /Д: Феникс  

2011 

6 Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет Методическое пособие М.: 

ТЦ Сфера 

2014 

7 Кукушкина Е.Ю., Самсонова Л.В. М.Играем и учимся дружить Социализа-

ция в детском саду – М.: Сфера 

2016 

8 Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» - М.: Про-

свещение 

2016 

9 Виноградова Н.А. «Формирование гендерной идентичности» - М. : Просве-

щение 

2012 

10 Голицина Н.С. «Комплексно – тематические занятия подготовительной к 

школе группе» - М. : Просвещение  

2013 

11 Заводчикова О.Т. «Адаптация ребенка в детском саду» - М. : Просвещение 2013 

12 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Для занятий с детьми 3-7 лет. Методическое пособие. ФГОС – М. : Просве-

щение 

2016 

13 

 

Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2010 

14 Еремин М.Н. «Басенки – безопасенки». – Оренбург 2010 

15 Жукова Р.А. Пожарная безопасность. Нестандартные занятия.  

Подготовительная группа – Волгоград: ИТД «Корифей». 

2010 

 Патриотическое воспитание  

1 Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. М.: 

Линка-Пресс 

2003 

2 Винтикова Г.И. «Социальное развитие окружающий мир» (занятие с детьми 

2-3 лет)- библиотека журнала «Воспитатель ДОУ» 

2015 

3 Дыбина О.В.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

(средняя группа) -  М. :ТЦ Сфера 

2012, 

2016    

4 Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

(старшая группа) ФГОС - М. :ТЦ Сфера 

2015, 

2016 

5 Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

(вторя младшая группа) ФГОС - М. :ТЦ Сфера 

2015, 

2016 

6 Дыбина О.В «Ознакомление с предметным и социальным окружением» (под-

готовительная группа) ФГОС -  М. :ТЦ Сфера 

2015, 

2016 

7 Кондрыкинская Л.А. «Занятия по патриотическому воспитанию в детском 

саду» - М. : Просвещение 

2010   

8 Кравченко И.В., Долгова Т.Л. «Прогулки в детском саду» - М. :ТЦ Сфера 2013 

9 Масалова Л.Л. «Конспекты занятий по социально – нравственному воспита-

нию детей дошкольного возраста» -М. Волгоград: Учитель                                          

2011 

10 Шарыгина Т.А. «Беседы о характере и чувствах» - М. :ТЦ Сфера 2011 

11 Шарыгина Т.А. «Беседы о детях – героях ВОВ» - М.  :ТЦ Сфера 2013 

12 Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: Методическое пособие 

М.:ТЦ Сфера. 

2015 

13 Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребёнка. - М.:ТЦ Сфера.  2010 

14 Программа «Моя малая Родина». Автор  коллектив ДОУ 2015 

               Образовательная область  «Познавательное развитие»   
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1 

 

Николаева С.Н. Парциальная программа "Юный эколог". Система работы в 

младшей группе детского сада. 3-4 года. ФГОСФГОС – М. :МОЗАИКА-

СИНТЕЗ. 

2016г. 

2 

 

Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского 

сада (4-5 лет). ФГОС – М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  

2016г. 

3 Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей группе детского 

сада (5-6 лет). ФГОС  – М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2016г. 

4 

 

Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе 

группе детского сада (6-7 лет). ФГОС – М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2016г. 

5 Нищеева Н.В. «Познавательно- исследовательская деятельность, как направ-

ление развития личности дошкольника. Опыт, эксперименты, игры» - Дрофа. 

2015 

6 

 

Нищеева Н.В. «Опытно- экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты 

занятий в разных возрастных группах» - Дрофа.  

2015 

7 

 

Нищеева Н.В. «Опытно- экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты 

занятий в разных возрастных группах» - Дрофа. 

2015 

8 Нищеева Н.В. «Подвижные и дидактические игры на участке» - Дрофа. 2014 

9 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (4-7 лет) – М. : Просвещение 

2015 

10 Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр» М.: Просвещение                                2012 

11 Горькова Л.Г. «Сценарии и занятия по экологическому воспитанию», М : 

Просвещение 

2005 

12 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. (сред-

няя группа) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015 

 

13 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем.(старшая группа) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  

2015 

 

14 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем.(младшая группа) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  

2015 

15 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (под-

готовительная группа) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ., -  80с. 

2015 

16 Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Опты и эксперименты для дошкольников. 

М.: ТЦ Сфера 

2014 

 

17 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Первая 

младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез 

2014 

18 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая груп-

па раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез  

2015 

19 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая  

группа – М.: Мозаика-Синтез  

2016, 

2015 

20 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа – М.: Мозаика-Синтез  

2015, 

2016 

21 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез 

2015 

212 Шорыгина Т.А. Беседы о воде в природе М.: ТЦ Сфера,  2013 

 Формирование элементарных математических представлений  

1 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез 

2016 

2 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез 

2015 

3 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез. 

2016 

4 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез. 

2016 

5 Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития матема-

тических представлений у дошкольников М.: ТЦ Сфера,  

2015 
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6 Колесникова Е.В Рабочие тетради для детей 4-5/ 5-6/6-7  лет 2014 

7 Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Методическое пособие. М.: 

ТЦ Сфера  

2013 

8 Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие. М.: 

ТЦ Сфера  

2014 

9 Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие. М.: 

ТЦ Сфера  

2013 

 Образовательная область «Речевое развитие»  

1 Гербова В.В. «Коммуникация. Развитие речи и общение детей в средняя 

группа детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2012   

2 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду» (подготовительная группа) 

ФГОС Мозаика  - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.    

2015 

3 Гербова В.В.  «Коммуникация. Развитие речи и общение детей в подготови-

тельной группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  

2013 

4 Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» (вторая младшая группа) ФГОС 

– М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015, 

2016 

5 

 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» (старшая группа) ФГОС  Мо-

заика - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.    

2016 

6 Гербова В.В.  «Развитие речи в детском саду» (средняя группа) – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2016 

7 Ельцова О.М. «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте» - М. 

Волгоград: Учитель  

2009 

8 Кнушевицкая Н.А. «Стихи и речевые упражнения по теме космос» - М. :ТЦ 

Сфера 

2012 

9 Рыбина А.Ф. «Коррекция произношения у детей» - Волгоград: Учитель 2003 

10 Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 

Методическое пособие.» Гриф МО РФ М.: Мозаика-Синтез 

2016 

11 Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5—7 лет. Программа, конспекты заня-

тий, методические рекомендации. ФГОС ДО» - М.: Мозаика-Синтез 

2016 

12 Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5лет. Программа, конспекты занятий, 

методические рекомендации. ФГОС ДО» - М.: Мозаика-Синтез 

2016   

 Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»  

1 Бобкова Т.И. «Художественное развитие детей 6-7 лет» -М. :ТЦ Сфера 2014 

2 Куцакова Л.И. «Конструирование из строительного материала» (средняя 

группа) - М.: ТЦ Сфера 

2013, 

2016 

3 Куцакова Л.И. «Конструирование из строительного материала» (старшая  

группа) ФГОС - М.: ТЦ Сфера 

2015, 

2016 

4 Куцакова Л.И. «Конструирование из строительного материала» (подготови-

тельная  группа) ФГОС - М.: ТЦ Сфера  

2015, 

2016 

5 

 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 2-3 лет» 

Куцакова Л.И. «Конструирование из строительного материала» (подготови-

тельная  группа) - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.  

2013 

6 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (старшая  

группа)  ФГОС – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

2016 

7 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (старшая  

группа) ФГОС – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015, 

2016 

8 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду 3-4 лет» 

(младшая  группа) ФГОС – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015, 

2016     

9 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (подготови-

тельная  группа) ФГОС – М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015, 

2016 

10 Комарова Т.С. «Художественное творчество» - М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2012  

11 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя 

группа)  - М. :МОЗАИКА-СИНТЕЗ.   

2012 
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12 Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду для занятий с деть-

ми 2-7 лет.» ФГОС – М. :ТЦ Сфера 

2016 

13 Грибовская А.А. Халезова -  Зацепина М.Б. «Лепка в детском саду» - М. :ТЦ 

Сфера 

2013 

 Образовательная область «Физическое развитие»  

1 Борисова Е.Н «Система организации физкультурно – оздоровительной рабо-

ты с дошкольниками» - Глобус  

2007 

2 Борисова М.М. «Мало подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет» - М. :ТЦ Сфера 

2012 

3 Кравченко И.В. «Прогулки в детском саду- младшая группа» - М. :ТЦ Сфера 2008 

4 Нищеева Н.В. «Подвижные и дидактические игры» - Детство – Пресс  2014 

5 Подольская Е.И. «Оздоровительная гимнастика, игровые комплексы занятий, 

физические упражнения» -Волгоград: Учитель 

2014 

6 Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика. Комплекс упражнений для 

детей 3-7 лет» - М. :ТЦ Сфера 

2013, 

2016 

7 Пензулаева Л.И. «Физическая культура» (вторая младшая  группа)  ФГОС - 

М. :ТЦ Сфера 

2015, 

2016   

8 Пензулаева Л.И. «Физическая культура» (подготовительная к школе  группа)  

ФГОС - М. :ТЦ Сфера   

2016 

9 Пензулаева  Л.И.  «Физическая культура» (средняя  группа)  ФГОС - М. :ТЦ 

Сфера 

2016 

10 Пензулаева  Л.И.  «Физическая культура» (старшая  группа)  ФГОС - М. :ТЦ 

Сфера 

2016 

11 Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр» - М. :ТЦ Сфера 2013 

12 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр (2-7 лет)– М. :ТЦ Сфера 2016 

13 Теплюк С.Н. «Игры-занятия на прогулке» _ ФГОС - М. :ТЦ Сфера 2016 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Обеспеченность  

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 Парциальная программа « Оренбуржье - мой край родной ». Для работы с детьми 5-7 лет. 

МБДОУ Никольский детский сад «Родничок». 

 

3.2 Режим и распорядок дня  

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. (п.35 Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувст-

вие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом СанПиН 1.2.3685-21, условий реа-

лизации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собст-

венному выбору (свободное время), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель-

ность каждого из компонентов, а также роль их в определенные возрастные периоды зако-

номерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них посте-

пенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятель-

ности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Примерный%20режим%20и%20распорядок%20дня%20в%20дошкольны%
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отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они стано-

вятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, пло-

хо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, к активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необ-

ходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхо-

да ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятель-

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и инди-

видуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности органи-

зуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 

виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произ-

вольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физиче-

ской активностью.   

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошко-

льного возраста, условия организация образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» и СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи». 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличива-

ется ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная дея-

тельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту СанПиН 

1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости ветра более 7 м/с продол-

жительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных момен-

тов учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Примерный режим дня для группы, функционирующей сокращенный день (10-часов), 

составленны с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного 

процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, обра-

зовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обя-

зательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса  

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнасти-

ки, не менее 

все возрасты 2 минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не ме-

нее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной актив-

ности, не менее 

все возрасты 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в ДОО  

 

Вид организации Продолжительность ли-

бо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

организация по уходу и 

присмотру 

10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полд-

ник 

 

 

Режим дня в разновозрастной группе для детей от 2 до 7 лет 

Холодный период года 

 

Содержание  разновозрастная группа 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, самостоя-

тельная деятельность (игры) 

08.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.30 – 08.40 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 08.40 – 08.45 

Завтрак  08.45 – 09.00 

Организованная образовательная деятельность, образо-

вательные ситуации с перерывами на отдых, самостоя-

тельную деятельность, игры, общение детей 

09.00 – 11.15 

II завтрак 10.30 – 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с про-

гулки 

11.15 – 12.30 

Длительность 1 прогулки (в минутах) 85 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.15 
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Дневной сон (в минутах) 135 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, ги-

гиенические процедуры 

15.15 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 

Организованная образовательная деятельность, реализа-

ция образовательных программ, формируемых участни-

ками образовательных отношений 

--------- 15.40 – 16.10 

Самостоятельная деятельность, игры, инд. работа, ЧХЛ 15.40 – 16.10   

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.10 – 18.00 

Длительность 2 прогулки (в минутах) 110 

Общая продолжительность прогулки (в минутах) 195  

 

Теплый период года 

Режимный момент разновозрастная группа 

3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, индивидуальная работа, само-

стоятельная деятельность (игры) 

08.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.30 – 08.40 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 08.40 – 08.45 

Завтрак  08.45 – 09.00 

Подготовка к прогулке 09.00 – 09.15 

Прогулка  09.15 – 12.15 

Организованная образовательная деятельность (на 

свежем воздухе) 

09.20 – 

09.35 

09.20 – 

09.40 

10.05 - 

10.30 

10.05 – 

10.35 

II завтрак 10.35 – 10.40 

Длительность 1 прогулки (в минутах) 160 155 150 145 

Возвращение с прогулки (закаливающие мероприя-

тия, умывание холодной водой, мытье ног) 

12.15 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.15 

Дневной сон (в минутах) 135 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 

15.15 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 

Самостоятельная деятельность, игры, инд. рабо-

та, ЧХЛ 

15.40 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00 – 18.00 

Длительность 2 прогулки (в минутах) 120 

Общая продолжительность прогулки (в минутах) 280 275 270 265 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрас-

тных особенностей и состояния здоровья;  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения;  
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 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возрас-

та, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутст-

вие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах;  

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воз-

духе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климати-

ческим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой долж-

ны проводиться в зале  

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршру-

та детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, 

продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпо-

сылки одарённости.  

 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Церемония поднятия Государственного флага и церемония исполнения Государствен-

ного гимна внесена как еженедельная традиция. Данная традиция направлена на знакомство 

детей с государственными символами Российской Федерации и направлено на воспитание 

бережного отношения и уважения к символам государства, на формирование актуальных 

знаний детей об истории создания и конституционных требований к использованию государ-

ственных символов, на раскрытие содержания ценностей и смыслов, заложенных в государ-

ственных символах. 

В детском саду мы соблюдаем и отмечаем все фольклорные праздники - Масленица, 

Новогодний карнавал, Рождественские святки, «Зимушка-Зима». Основная цель фольклор-

ного праздника - через народное искусство познакомить детей с историей нашей Родины, 

народными традициями и обычаями.  

 

3.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду предполагает специ-

ально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребен-

ком дошкольного детства. Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка 

в детском саду располагающая, почти домашняя, поэтому дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои эмоции.  

Ребенок чувствует себя комфортно и свободно. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызы-

вает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Для развития самостоятельности воспитан-

ников развивающая предметнопространственная среда состоит из различных уголков, кото-

рые дети выбирают по собственному желанию.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно ор-

ганизовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Сре-

да меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколь-

ко недель. Все предметы доступны детям. Оснащение уголков меняется в соответствии спла-

нированием образовательного процесса. При создании развивающей предметнопространст-

венной образовательной среды учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду, как 

общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. 
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Общеразвивающая направленность для детей от 2 до 7 лет. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

«Центр социализации» 

Фотоальбом, отражающий жизнь группы и детского сада. Фотографии детей и родителей, 

где проявляется забота родителей о детях, доброе отношение детей ко взрослым, детей друг 

к другу. Иллюстрации, изображение взрослых и детей, их действия по отношению друг к 

другу (кормят, одевают, ласкают). Иллюстрации и игрушки с ярко выраженным эмоцио-

нальным состоянием (смех, слезы, радость). Сюжетные картинки знакомого содержания 

(кошка играет с мячом, девочка рассматривает картинки в книге, дети играют и т.п.). Сю-

жетные картинки изображающие труд врача, парикмахера, повара, дворника, шофера, про-

давца.  

«Центр безопасности» 

набор машины (в том числе спец машины), д/и: «Правила дорожного движения», картотека 

игр по ПДД, материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации). Наглядно-

дидактические пособия (водный транспорт, автомобильный транспорт, авиация). Иллюстра-

ции по пожарной безопасности, д/игра «Не играй с огнем». Дидактические карточки 

«Дорожные знаки». 

«Центр  уединения»  

Уголок с возможностью посмотреть книгу, детский журнал, альбом с семейными иллюстра-

циями, мерилка, карандаши, листы бумаги. 

«Центр труда» 

 Для хозяйственно-бытового труда (тазики для воды, маленькие деревянные лопатки для 

уборки снега, пластмассовые ведерки). Иллюстрации с изображением  хозяйственно-

бытовому труду взрослых дома и детском саду. Инвентарь для ухода за растениями (лейки, 

брызгалки, салфетки, щеточки, кисточки, палочки с заостренными концами, совки, тряпочки 

для протирания листьев).  Оборудование для организации дежурства (фартуки, косынки), та-

зы, тряпки, щетки. 

«Центр игры»  
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Атрибуты для игры: комплект кукольной мебели; игру-

шечная посуда; куклы; комплект пастельных принадлежностей для кукол.  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Атрибуты для игры: кондитерские изделия; овощи и 

фрукты. Весы, счеты, сумочки, кошельки. Предметы - заменители, фартуки для продавца. 

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Атрибуты для игры: медицинские халаты и шапочки; 

набор «Доктор Айболит»; предметы -заменители; телефон; ростометр.  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Атрибуты для игры: наборпарикмахера; аксес-

суары для причесок; журналы; предметы-заменители.  

Сюжетно-ролевая игра «Гараж». Атрибуты для игры: строитель деревянный крупный (мел-

кий); конструктор крупный; машины (средних и мелких размеров); тракторы; рули. Плакат: 

«Для чего нужны машины?» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Центр познавательно-исследовательский» 

Маленькие зеркала, пробирки, емкости для измерения сыпучих и жидких предметов, сосуды 

разных форм,  природный материал, лупа; дневники для фиксации результатов опытной дея-

тельности. Снег, лед (зимой), земля разного состава (чернозем, песок, глина, камни). Емко-

сти для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Клеенки, подносы, клеенчатые 

фартуки и нарукавники. Формочки для изготовления цветных льдинок, трубочки, магниты, 

увеличительное стекло, поролоновые губки разного цвета, размера, формы. 

«Центр природы» 
Комнатные растения (традесканция, рео, фиалка, хлорофитум, зигакактус, спатифилиум, ас-

пврагус). Плакаты «Времена года», «Календарь наблюдений за погодой». Природный мате-

риал (шишки, ракушки, семена, желуди);  инвентарь для ухода за комнатными растениями 

(палочки для рыхления, лейка).  Альбомы  «Времена года», «Животные», «Птицы», «Насе-
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комые»; игрушки-животные.  Муляжи овощей и фруктов. Дидактические игры «Птицы», 

«Времена года». Энциклопедии. Поделки из природного материала. Иллюстрации  о взаимо-

действии живых организмов в сообществах, о составе сообществ (водоема, леса, луга, степи), 

роль человека в сохранении целостности  экосистемы. Наглядно-дидактические пособия  

(времена года, родная природа, в деревне). 

«Центр математического и сенсорного развития» 

Игры на составление целого (пазлы). Картинки с изображением частей суток и их последова-

тельности. Игры для интеллектуального развития разнообразной тематики и содержания.  

Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы, различные по цвету, размеру. Чи-

словой ряд. Цветные счетные палочки. Прописи. Развивающие игры: «Ассоциации», «Циф-

ры», «Мои первые цифры», «Собери букет», «Найди отличия», «Шашки», «Шахматы», шну-

ровка различного уровня сложности. Счеты, песочные часы, чашечные весы, магнитная дос-

ка, наборное полотно, числовые карточки от 1 до 10. Иллюстрации  с изображением геомет-

рических фигур, прямой и кривой линии, занимательные и познавательные книги-

головоломки. Наборы геометрических фигур, набор цифр. 

«Центр конструирования» 

Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичики, призмы, цилиндры, перекрытия). 

Транспортные игрушки, природный материал (плоды, шишки, и т.д.), ножницы, иголка, ши-

ло, линейка. Образцы построек различной сложности. Деревянные настольные и напольные  

различных видов и размеров (пластмассовые, деревянные). Мелкие  фигурки для обыгрыва-

ния построек (набор фигурок диких и домашних животных и их детенышей, людей и др.).   

«Центр познания» 
Лото, домино в картинках. Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы карти-

нок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). На-

бор разрезных и парных картинок (из 2-4 частей). «Чудесный мешочек». Наглядно-

дидактические пособия из серии «Мир в картинках» (водный транспорт, автомобильный 

транспорт, бытовая техника, посуда, мой дом). Дидактические игры, пазлы 

«Уголок ряжения»: Костюмы, маски, шапочки, ширма, пальчиковый и настольный театры. 

«Центр краеведения»: Наглядный материал о родном крае (альбомы села, района). 

Иллюстрации Российской армии. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

«Речевой центр»  

Иллюстрации к детским произведениям, игрушки, изображающие сказочных персонажей. 

Наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках» (животные жарких стран, животные 

средней полосы, насекомые); «Рассказы по картинкам» ( времена года, родная природа, вде-

ревне). Литературные игры, игры с грамматическим содержанием. 

«Центр книги и театра»  

Маски, шапочки, домик, декорации, театральные атрибуты, аксессуары сказочных персона-

жей. Детские книги (произведения русского фольклора, произведения русской и зарубежной 

классики, рассказы, сказки, стихи). Игрушки для обыгрывания содержания литературного 

произведения. Портреты писателей и поэтов, в том числе местных. Выставки  (книги одного 

автора или произведение в иллюстрациях разных художников). Рисунки детей к литератур-

ным произведениям, цветные карандаши, бумага, литературные игры. Книги рассказы в кар-

тинках. Книги для самостоятельного чтения крупного шрифта. Различные виды театра (на-

стольный, на ширме, пальчиковый, би-ба-бо).  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Центр творчества»  

Произведения народного искусства (глиняные игрушки), предметы из резной промывания и 

приклеивания готовых форм. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. Печатки, губки, 

ватные тампоны для нанесения узоров. Доски для лепки и аппликации, стеки. Стена творче-

ства (выставки детских работ). Альбомы для раскрашивания. Раскраски.  

«Центр музыки»  

Игрушки - музыкальные инструменты: барабан, бубен, деревянные ложки, маракасы, румба. 

Картинки к песням исполняемым  на музыкальных занятиях. Музыкальные игрушки (нева-
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ляшки, музыкальные молоточки, шумелки). Альбомы с изображением музыкальных 

инструментов. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Центр двигательной активности» 

Игрушки, стимулирующие двигательную активность (мячи резиновые, мячи пластмассовые,  

флажки, ленточки, платочки, султанчики, кубики, мешочки с песком). Бубен; кольцеброс на-

польный; обручи; атрибуты к п/и (шапочки, медальоны);  скакалки; массажная дорожка. 

 

3.5 Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы  

 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. (п.30 Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание не-

повторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к разви-

вающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольной образовательной организации, в том числе дошкольного и на-

чального уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах 

развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учить-

ся); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю-

щихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, соци-

альной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, позна-

вательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств 

и пр.; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитываю-

щего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его обра-

зовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на ре-

зультатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здо-

ровья на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социаль-

ному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного обра-

зования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запро-

сов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (за-

конных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1
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 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образова-

тельной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с обра-

зовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников об-

разовательного процесса; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и  форм, согласно запросам родительского и профессио-

нального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, куль-

туры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами от-

крытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сто-

рон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнитель-

ного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлечен-

ным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования мате-

риалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

Кадровые условия реализации Программы (п. 34 ФОП ДО) 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими ра-

ботниками, наименование должностей которых соответствует «Номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагоги-

ческими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 

ДОО. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном спра-

вочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом Министер-

ства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 

761н. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйствен-

ными работниками ДОО и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу ра-

ботников, заключает с ними и расторгает трудовые договоры, распределяет должностные 

обязанности, создает условия и организует методическое и психологическое сопровождение 

педагогических работников. Заведующий ДОО вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в группах комбини-

рованной направленности в ДОО дополнительно предусмотрены должности педагогических 

специалистов, перечень и количество которых определяется «Порядком организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
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– образовательным программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагоги-

ческих работников на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО. 

 

3.6 Перечень произведений для использования в образовательной работе в разных воз-

растных группах 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произ-

ведений для реализации Федеральной программы. (п.33 Приказа Министерства просвещения 

183 Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.1 Перечень художественной литературы 

 

Примерный перечень художественной литературы. (п.33.1. Приказа Министерства просве-

щения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.2 Перечень музыкальных произведений  

 

Примерный перечень музыкальных произведений. (п.33.2 Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.3 Перечень произведений изобразительного искусства 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. (п.33.3 Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.4 Перечень анимационных произведений  

 

Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа Министерства просве-

щения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1


3.7 Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год  

 

Федеральный календарный план воспитательной работы. (п.36 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 го-

да № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Месяц Патриотическое Социальное Познавательное Физическое Трудовое эстетическое 

Сентябрь День Знаний 

(тематическое 

развлечение) 

День Знаний 

(тематическое 

развлечение) 

День Знаний 

(тематическое 

развлечение) 

   

3 сентября День 

окончания Второй 

мировой войны , 

День солидарности 

в борьбе с терро-

ризмом (ситуатив-

ная беседа) 

3 сентября День 

окончания Второй 

мировой войны , 

День солидарности 

в борьбе с терро-

ризмом (ситуатив-

ная беседа) 

3 сентября День 

окончания Второй 

мировой войны , 

День солидарности 

в борьбе с терро-

ризмом (ситуатив-

ная беседа) 

   

«Край Оренбург-

ский, край неповто-

римый» посвящен-

ный празднованию 

90 – летия Орен-

бургской области и 

280 – летия Орен-

бургской губернии. 

(Тематическая 

беседа) 

«Край Оренбург-

ский, край неповто-

римый» посвящен-

ный празднованию 

90 – летия Орен-

бургской области и 

280 – летия Орен-

бургской губернии. 

(Тематическая 

беседа) 

«Край Оренбург-

ский, край неповто-

римый» посвящен-

ный празднованию 

90 – летия Орен-

бургской области и 

280 – летия Орен-

бургской губернии. 

(Тематическая 

беседа) 

   

Международный 

день распростране-

ния грамотности 

(Беседа) 

Международный 

день распростране-

ния грамотности 

(Беседа) 

Международный 

день распростране-

ния грамотности 

(Беседа) 

   

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников (музы-

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников (музы-

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников (музы-

  День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников (музы-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=36.-,%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%
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кальный праздник) кальный праздник) кальный праздник) кальный праздник) 

   Спортивный досуг 

«Мы ловкие, сме-

лые, умелые» 

Спортивный досуг 

«Мы ловкие, сме-

лые, умелые» 

 

Октябрь Мероприятие ко 

Дню пожилых лю-

дей (музыкальный 

праздник) 

Мероприятие ко 

Дню пожилых лю-

дей (музыкальный 

праздник) 

Мероприятие ко 

Дню пожилых лю-

дей (музыкальный 

праздник) 

 Мероприятие ко 

Дню пожилых лю-

дей (изготовление 

поделок) 

Мероприятие ко 

Дню пожилых лю-

дей (изготовление 

поделок) 

 Международный 

день музыки 

(развлечение) 

   Международный 

день музыки 

(развлечение) 

    Выставка поделок 

«Дары осени» 

Выставка поделок 

«Дары осени» 

 День защиты 

животных ( беседа) 

День защиты 

животных (беседа) 

   

День учителя (Бе-

седа, разучивание 

стихов) 

День учителя (Бе-

седа, разучивание 

стихов) 

День учителя (Бесе-

да, разучивание 

стихов) 

   

День отца в России 

(спортивное раз-

влечение) 

День отца в России 

(спортивное раз-

влечение) 

День отца в России 

(спортивное раз-

влечение) 

День отца в России 

(спортивное раз-

влечение) 

  

 Рассматривание и 

беседы о государст-

венной символике 

РФ» 

Рассматривание и 

беседы о государст-

венной символике 

РФ» 

Рассматривание и 

беседы о государст-

венной символике 

РФ» 

   

Ноябрь День народного 

единства 

(Конкурс Чтецов о 

Родине) 

День народного 

единства 

(Конкурс Чтецов о 

Родине) 

День народного 

единства 

(Конкурс Чтецов о 

Родине) 

  День народного 

единства 

(Конкурс Чтецов о 

Родине) 

День памяти по-

гибших при испол-

нении служебных 

обязанностей со-

День памяти по-

гибших при испол-

нении служебных 

обязанностей со-

День памяти по-

гибших при испол-

нении служебных 

обязанностей со-
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трудников органов 

внутренних дел 

России (ситуатив-

ная беседа) 

трудников органов 

внутренних дел 

России (ситуатив-

ная беседа) 

трудников органов 

внутренних дел 

России (ситуатив-

ная беседа) 

День матери в Рос-

сии (музыкальный 

праздник) 

День матери в Рос-

сии (музыкальный 

праздник)  

День матери в Рос-

сии (музыкальный 

праздник)  

 Выставка рисунков 

«Портрет мамы» 

Выставка рисунков 

«Портрет мамы» 

 «Я-человек. Мои 

права и обязанно-

сти» 

«Я-человек. Мои 

права и обязанно-

сти» 

   

День Государствен-

ного герба Россий-

ской Федерации. 

(Беседа) 

День Государствен-

ного герба Россий-

ской Федерации. 

(Беседа) 

День Государствен-

ного герба Россий-

ской Федерации. 

(Беседа) 

   

  Физкультурный 

досуг «Весёлые 

старты» 

 Физкультурный 

досуг «Весёлые 

старты» 

  

Декабрь День неизвестного 

солдата; Междуна-

родный день инва-

лидов (Беседа си-

туативная) 

День неизвестного 

солдата; Междуна-

родный день инва-

лидов (Беседа си-

туативная) 

День неизвестного 

солдата; Междуна-

родный день инва-

лидов (Беседа си-

туативная) 

   

День добровольца 

(волонтера) в Рос-

сии (Беседа ситуа-

тивная) 

День добровольца 

(волонтера) в Рос-

сии (Беседа ситуа-

тивная) 

День добровольца 

(волонтера) в Рос-

сии (Беседа ситуа-

тивная) 

   

 Международный 

день художника 

(беседа) 

Международный 

день художника 

(беседа) 

  Международный 

день художника 

(беседа) 

   Спортивный досуг 

«Здравствуй, зи-

мушка-зима» 

Спортивный досуг 

«Здравствуй, зи-

мушка-зима» 

 

День Героев Отече- День Героев Отече- День Героев Отече-    
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ства (Беседа ситуа-

тивная) 

ства (Беседа ситуа-

тивная) 

ства (Беседа ситуа-

тивная) 

День Конституции 

РФ 

(беседа) 

День Конституции 

РФ 

(беседа) 

День Конституции 

РФ 

(беседа) 

   

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

«Хоровод под Но-

вый год» (музы-

кальное мероприя-

тие) выставка дет-

ского творчества 

«Новогодние чуде-

са» 

Январь День снятия блока-

ды Ленинграда; 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего "лаге-

ря смерти" Ауш-

виц-Биркенау (Ос-

венцима) - День 

памяти жертв Хо-

локоста (ситуатив-

ная беседа). 

День снятия блока-

ды Ленинграда; 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего "лаге-

ря смерти" Ауш-

виц-Биркенау (Ос-

венцима) - День 

памяти жертв Хо-

локоста (ситуатив-

ная беседа). 

День снятия блока-

ды Ленинграда; 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего "лаге-

ря смерти" Ауш-

виц-Биркенау (Ос-

венцима) - День 

памяти жертв Хо-

локоста (ситуатив-

ная беседа). 

   

 Спортивный досуг 

«Мы, юные пожар-

ники» 

 Спортивный досуг 

«Мы, юные пожар-

ники» 

  

 Акция «Покорми 

птиц зимой» 

 Акция «Покорми 

птиц зимой» 

Акция «Покорми 

птиц зимой» 

 

Февраль День разгрома со-

ветскими войсками 

немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

День разгрома со-

ветскими войсками 

немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

День разгрома со-

ветскими войсками 

немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 
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битве (ситуативная 

беседа) 

битве (ситуативная 

беседа) 

битве (ситуативная 

беседа) 

День российской 

науки (беседа) 

День российской 

науки (беседа) 

День российской 

науки (беседа) 

   

День памяти о рос-

сиянах, исполняв-

ших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

(беседа) 

День памяти о рос-

сиянах, исполняв-

ших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

(беседа) 

День памяти о рос-

сиянах, исполняв-

ших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

(беседа) 

   

Международный 

день родного языка 

(беседа) 

Международный 

день родного языка 

(беседа) 

Международный 

день родного языка 

(беседа) 

   

 Выставка рисунков 

«День Защитника 

Отечества» 

Выставка рисунков 

«День Защитника 

Отечества» 

 Выставка рисунков 

«День Защитника 

Отечества» 

 

23 февраля: День 

защитника Отече-

ства.(музыкальный 

праздник) 

23 февраля: День 

защитника Отече-

ства.(музыкальный 

праздник) 

23 февраля: День 

защитника Отече-

ства.(музыкальный 

праздник) 

23 февраля: День 

защитника Отече-

ства.(музыкальный 

праздник) 

  

 Масленица Масленица Масленица Масленица  Масленица 

Март Международный 

женский день 

(праздничный кон-

церт) 

Международный 

женский день 

(праздничный кон-

церт) 

Международный 

женский день 

(праздничный кон-

церт) 

  Международный 

женский день 

(праздничный кон-

церт) 

 Выставка детских 

рисунков и поделок 

«Подарок маме» 

Выставка детских 

рисунков и поделок 

«Подарок маме» 

 Выставка детских 

рисунков и поделок 

«Подарок маме» 

 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

(ситуативная бесе-

да) 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

(ситуативная бесе-

да) 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

(ситуативная бесе-

да) 

   

 Всемирный день Всемирный день   Всемирный день 
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театра (постановка  

спектакля)  

театра (постановка  

спектакля)  

театра (постановка  

спектакля) 

Апрель День космонавтики 

(спортивное 

развлечение) 

День космонавтики 

(спортивное 

развлечение) 

День космонавтики 

(спортивное 

развлечение) 

День космонавтики 

(спортивное 

развлечение) 

День космонавтики 

(спортивное 

развлечение) 

Выставка детских 

работ «Фантазии о 

космосе» 

Выставка 

«Пасхальное яйцо» 

    Выставка 

«Пасхальное яйцо» 

   Спортивное развле-

чение «Путешест-

вие со Спортиком» 

  

 Беседа с детьми о 

ВОВ «Была война» 

Беседа с детьми о 

ВОВ «Была война» 

Беседа с детьми о 

ВОВ «Была война» 

   

Май Праздник весны и 

труда  

Праздник весны и 

труда  

Праздник весны и 

труда  

Праздник весны и 

труда  

  

День Победы к 80 – 

летию Победы в 

Великой Отечест-

венной войне  

День Победы к 80 – 

летию Победы в 

Великой Отечест-

венной войне 

День Победы к 80 – 

летию Победы в 

Великой Отечест-

венной войне 

   

День детских обще-

ственных организа-

ций России (ситуа-

тивная беседа) 

День детских обще-

ственных организа-

ций России (ситуа-

тивная беседа) 

День детских обще-

ственных организа-

ций России (ситуа-

тивная беседа) 

   

Международный 

день семьи 

Международный 

день семьи 

Международный 

день семьи 

   

 Выпускной балл 

«До свидания дет-

ский сад» 

(музыкальное 

мероприятие) 

   Выпускной балл 

«До свидания дет-

ский сад» 

(музыкальное 

мероприятие) 

 Спортивный досуг 

«Здравствуй, лето!» 

Спортивный досуг 

«Здравствуй, лето!» 

Спортивный досуг 

«Здравствуй, лето!» 

  

Июнь День защиты детей 

(музыкальный 

День защиты детей 

(музыкальный 

День защиты детей 

(музыкальный 

День защиты детей 

(музыкальный 

 День защиты детей 

(музыкальный 
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праздник) праздник) праздник) праздник) праздник) 

День русского 

языка (беседа) 

День русского 

языка (беседа) 

День русского 

языка (беседа) 

   

День России 

(спортивное 

развлечение) 

День России 

(спортивное 

развлечение) 

День России 

(спортивное 

развлечение) 

День России 

(спортивное 

развлечение) 

  

День памяти и 

скорби (ситуатив-

ная беседа) 

День памяти и 

скорби (ситуатив-

ная беседа) 

День памяти и 

скорби (ситуатив-

наябеседа) 

   

Июль День семьи, любви 

и верности (музы-

кальный праздник) 

День семьи, любви 

и верности (музы-

кальный праздник) 

День семьи, любви 

и верности (музы-

кальный праздник) 

  День семьи, любви 

и верности (музы-

кальный праздник) 

Август  День 

физкультурника 

(спортивное 

развлечение) 

День 

физкультурника 

(спортивное 

развлечение) 

День 

физкультурника 

(спортивное 

развлечение) 

  

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг), выставка 

рисунков 

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг) выставка ри-

сунков 

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг) выставка ри-

сунков 

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг) выставка ри-

сунков 

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг) выставка ри-

сунков 

День государствен-

ного флага РФ 

(развлекательный 

досуг) выставка ри-

сунков 

День российского 

кино 

(просмотр фильмов) 

День российского 

кино 

(просмотр фильмов) 

День российского 

кино 

(просмотр фильмов) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.8 Дополнительный раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений  
 

3.8.1 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, предусматривает реализацию по 

образовательным областям:  

• Социально-коммуникативное развитие  

• Познавательное развитие  

• Речевое развитие  

• Художественно – эстетическое развитие  

• Физическое развитие  

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития де-

тей: ранний возраст (от 2 до 3 лет); дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

 

3.8.2 Ссылка на федеральную программу 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования. Приказ Мин-

просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28 де-

кабря 2022 г. № 71847) - 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lpr4uzxjdp66

5978303 

 

3.8.3 Характеристики взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Одним из важных условий реализации образовательной Программы в Учреждении яв-

ляется совместное с семьями воспитанников воспитание и развитие дошкольников, вовлече-

ние семей воспитанников в образовательный процесс Учреждения. Учреждение определяет, 

какие задачи сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддержи-

вать с семьями воспитанников деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совмест-

ного воспитания дошкольников.  

Для семей, детей вновь прибывших в детский сад проводятся родительские собрания, 

на которых они получают полную информацию о функционировании дошкольного учрежде-

ния, об образовательной программе. Семьи воспитанников знакомятся с развивающей пред-

метно-пространственной средой учреждения. В целях формирования представлений у семей 

воспитанников о психологии детей, содействовать сплочению семей воспитанников с детьми 

проводятся всеобучи.  

Развитию информационной компетентности и практических навыков у родителей спо-

собствует педагогическое просвещение родителей, анкетирование, дни открытых дверей, се-

минары, открытые мероприятия, родительские собрания, всеобуч, консультации (групповые 

и индивидуальные), оформление информационных стендов, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, ре-

комендации по вопросам воспитания, включение родителей в деятельность детского сада, 

родительский комитет, участие родителей в творческих проектах, в акциях, конкурсах разно-

го уровня, концертах, семейных праздниках, прогулках и др.  

Для изучения социального состава родителей, уровня образования, социального благо-

получия, выявления семей группа риска - в разновозрастной группе составляется «Социаль-

ный паспорт семьи» (ежегодно), по результатам которого составляется план «Взаимодейст-

вие с семьей». Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельно-

сти, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, 

в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к 

коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, ро-

дителей и детей с целью реализации проекта.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lpr4uzxjdp665978303
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lpr4uzxjdp665978303

		2025-04-01T16:21:53+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ НИКОЛЬСКИЙ ДЕТСКИЙ САД "РОДНИЧОК"




